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1. SZAKTER 1 GY Gimnasztika és oktatásmódszertana I. 12 2 12 Torna Dr. Rácz Katalin 1

SZAKTER 2 GY Atlétika és oktatásmódszertana I. 10 2 10 Atlétika Dr. Béres Sándor 1

SZAKTER 3 GY Úszás és oktatásmódszertana I. 10 2 10 Úszás Dr. Egressy János 1

SZAKTER 4 GY Kézilabdázás és oktatásmódszertana 14 3 14 Sportjáték Dr. Marczinka Zoltán 1

SZAKTER 5 GY Kosárlabdázás és oktatásmódszertana 14 3 14 Sportjáték Dr. Rátgéber László 1

SZAKTER 6 GY Tánc, aerobik és oktatásmódszertanuk 12 2 12 Torna Dr. Kalmár Zsuzsanna 1

SZAKM 7 M Testnevelés-elmélet és módszertan I. 16 4 16
Testnevelés-elméleti és 

Oktatásmódszertani
Dr. Csányi Tamás 1

PED-PSZICH 8 E A neveléstudomány új módszerei, irányzatai 10 4 10 Pedagógia Dr. Borosán Lívia 1

PED-PSZICH 9 E Fejlődéslélektan 8 2 8 Pszichológia Prof. Dr. Tóth László 1

PED-PSZICH 10 GY Alapvető mozgáskészségek szakpedagógiája 10 2 10
Testnevelés-elméleti és 

Oktatásmódszertani
Boronyai Zoltán 1

PED-PSZICH 11 GY Mozgásos játékok szakpedagógiája 10 2 10 Sportjáték Ifj. Dr. Tóth János 1

ISK 12 GY Csoportos tanítási gyakorlat I. 6 1 6 Tanárképző Intézet Szántó Szilárd 1

132 29 8 26 98 10 2

2. SZAKTER 1 GY Gimnasztika és oktatásmódszertana II. 10 2 10 Torna Dr. Rácz Katalin
Gimnasztika és 

oktatásmódszertana I.
1

SZAKTER 2 GY Iskolai torna és oktatásmódszertana I. 10 2 10 Torna Dr. Kalmár Zsuzsanna 1

SZAKTER 3 GY Atlétika és oktatásmódszertana II. 10 2 10 Atlétika Dr. Béres Sándor 1

SZAKTER 4 GY Úszás és oktatásmódszertana II. 10 2 10 Úszás Dr. Egressy János
Úszás és 

oktatásmódszertana I.
1

SZAKTER 5 GY Labdarúgás és oktatásmódszertana 14 3 14 Sportjáték Ifj. Dr. Tóth János
Mozgásos játékok és 

oktatásmódszertana
1

SZAKTER 6 GY Röplabdázás és oktatásmódszertana 14 3 14 Sportjáték Dr. Ökrös Csaba
Mozgásos játékok és 

oktatásmódszertana
1

SZAKTER 7 GY Küzdősportok és oktatásmódszertanuk I. 12 2 8 Küzdősportok Dr. Németh Endre 1

SZAKM 8 M
Testnevelés-elmélet és módszertan II. 

(idegennyelvi követelményekkel)
16 4 16

Testnevelés-elméleti és 

Oktatásmódszertani
Dr. Csányi Tamás

Testnevelés-elmélet és 

módszertan I.
1

PED-PSZICH 9 E Az iskola belső világa, a 21. század iskolája 8 2 8 Pedagógia Dr. Borosán Lívia 1

PED-PSZICH 10 E Neveléslélektan 8 2 8 Pszichológia Prof. Dr. Tóth László 1

PED-PSZICH 11 M
Pedagógiai tervezés és értékelés 

szakszeminárium
14 4 14

Testnevelés-elméleti és 

Oktatásmódszertani
Dr. Berki Tamás

Testnevelés-elmélet és 

módszertan I.
1

ISK 12 ISK Csoportos tanítási gyakorlat II. 12 1 12 Tanárképző Intézet Szántó Szilárd 1

138 29 8 30 96 10 2

3. SZAKTER 1 GY Iskolai torna és oktatásmódszertana II. 12 2 12 Torna Dr. Kalmár Zsuzsanna
Iskolai torna és 

oktatásmódszertana I. 
1

SZAKTER 2 GY Atlétika és oktatásmódszertana III. 10 2 10 Atlétika Dr. Vágó Béla 1

SZAKTER 3 GY
Ütős labdajátékok és oktatásmódszertanuk 

(tenisz, floorball)
12 2 12 Sportjáték Ifj. Dr. Tóth János

Mozgásos játékok 

oktatásmódszertana
1

SZAKTER 4 GY RG és oktatásmódszertana 12 2 12 Torna
Adorjánné Dr. Olajos 

Andrea
1

SZAKTER 5 GY Küzdősportok és oktatásmódszertanuk II. 12 2 8 Küzdősportok Dr. Németh Endre

Küzdősportok és 

oktatásmódszertanuk 

I.

1

SZAKM 6 ISK
Összefüggő egyéni iskolai gyakorlat 

szemináriuma
4 2 4

Testnevelés-elméleti és 

Oktatásmódszertani
Szántó Szilárd

Csoportos tanítási 

gyakorlat II.
1

PED-PSZICH 7 E Gyermekvédelmi és gyermekjogi ismeretek 10 2 10 Sportogi Dr. Szekeres Diána 1

PED-PSZICH 8 E
Edzéselmélet, edzésmódszertan és pedagógiai 

aspektusai
10 3 10

Edzéselméleti 

Kutatközpont
Dr. Bartha Csaba 1

PED-PSZICH 9 M Adaptált- és gyógytestnevelés szakszeminárium 10 3 10 Egészségtudományi Dr. Trájer Emese 1

PED-PSZICH 10 M
Fittségoktatás, fittségi programtervezés 

szakszeminárium
8 2 8

Testnevelés-elméleti és 

Oktatásmódszertani
Dr. Berki Tamás 1

ISK 11 ISK Portfólió 4 2 4 Pedagógia Dr. Borosán Lívia 1

ISK 12 ISK Összefüggő egyéni iskolai gyakorlat 120 8 120 Tanárképző Intézet Szántó Szilárd
Csoportos tanítási 

gyakorlat II.
1

224 32 20 26 174 10 2

ÖSSZESEN 36 494 90 36 82 368 30 6

"KKK 2024" Szakmai bemenetre épülő TESTNEVELŐ TANÁR MA 3 félév, 90 kredit mintatanterv (érvényes 2025. őszi szemesztertől)

SZAKTER=Szakterületi képzettség; PED-PSZICH=Pedagógia-Pszichológia modul; SZAKM=Szakmódszertani 

ismeretek; ISK=Iskolai gyakorlat


