MAGYAR TESTNEVELÉSI ÉS SPORTTUDOMÁNYI EGYETEM

EDZŐ ALAPKÉPZÉSI SZAK
EVEZÉS SPORTÁG

A sportági elmélet szóbeli (30 pont) és írásbeli (30 pont) vizsga témakörei 
1. Az evezős sport egyetemes története, a sportág kiemelkedő nemzetközi evezősei.
2.  Az evezős sport hazai története, a sportág kiemelkedő hazai evezősei.
3. Az evezés főbb versenyszabályainak ismertetése.
4. Az evezős eszközök fejlődése (hajók, lapátok, kiegészítők), hatásuk. 
5. A pár-, és váltottevezés mozgásciklus főbb szakaszainak ismertetése. 
6. Az evezős sport szakágainak, válfajainak ismertetése. 
7. Az evezés oktatásának változatai. 
8. A kondicionális képességek fejlesztésének jelentősége az evezésben.
9. A koordinációs képességek jelentősége az evezésben.
10. Életkori sajátosságok jelentősége evezésben a hosszú-távú sportoló fejlesztés során.
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A gyakorlati vizsga feladatai (90 pont) 
1. gyakorlat: Az evezős technikai minimumvizsga gyakorlati teljesítése (pár-, vagy váltottevezés).
2. gyakorlat: Egypárevezős hajó beállítása.
3. gyakorlat: Váltottevezős hajó beállítása.
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