
Tanárképző Intézet Budapesti iskolák testnevelés gyakorlatra 2025-2026 tanév 2025.09.22

Iskola neve címe Mentortanár Telefonszám E-mail

1

Budapest 01. Kerületi 

Kosztolányi Dezső 

Gimnázium

1012 Bp., Attila út 135. Papp Zoltán 36-20-442-4095 pappzoltan.76@gmail.com

2

Szent Gellért Katolikus 

Általános Iskola és 

Gimnázium

1012 Budapest, 

Kosciuszkó Tádé u. 3.
Czeizing Ottó 36-30-952-7833 czeizing.otto@gmail.com

3

Szent Gellért Katolikus 

Általános Iskola és 

Gimnázium

1013 Budapest, 

Kosciuszkó Tádé u. 3.
Magó Kinga 36-20-275-1799 magokinga@gmail.com

4

Budapesti Egyetemi 

Katolikus Gimnázium és 

Kollégium

1015 Budapest, Szabó 

Ilonka utca 2-4
Horváth Zoltán 06/70-319-71-06 nelo9114@gmail.com

5 Toldy Ferenc Gimnázium
1015 Budapest, Toldy 

Ferenc u. 9.
Takács Zoltán Toldy 06-20-917-0455 takacs.zoltan59@gmail.com

6

Addetur Baptista 

Gimnázium, Technikus és 

Szakiskola

1022 Budapest 

Marczibányi tér 3.
Labán Gábor 36-20-941-0831 gabor.laban@gmail.com

7

Szent Angéla Ferences 

Általános Iskola és 

Gimnázium

1024 Budapest, Ady 

Endre u. 3.
Markos Judit 06-20-823-2824 udtka75@gmail.com

8
Budapest II. Kerületi Móricz 

Zsigmond Gimnázium

1025 Budapest, 

Törökvész u. 48-54.
Gábor Attila 06-30-362-1640 balinati@freemail.hu

9
Budapest II. Kerületi Móricz 

Zsigmond Gimnázium

1025 Budapest, 

Törökvész u. 48-54.
Institórisz László 06-20-259-5540 institoriszlaszlo@gmail.com

10
Budapest II. Kerületi Móricz 

Zsigmond Gimnázium

1025 Budapest, 

Törökvész u. 48-54.
Szatmári Magdolna 06-20-222-9450 magdolnaszatmari14@gmail.com

11

Pasaréti Szabó Lőrinc 

Magyar-Angol Két Tanítási 

Nyelvű Általános Iskola és 

Gimnázium

1026 Budapest, Pasaréti 

út 193-191.
Balzsay Zsuzsanna 06-70-251-0179 balzsay.zsuzsanna@szli.hu

12
Csik Ferenc Általános Iskola 

és Gimnázium

1027 Budapest, Medve u. 

5-7.
Leitner József 36-30-933-3370 molnarutca29@gmail.com

13
Csik Ferenc Általános Iskola 

és Gimnázium

1027 Budapest, Medve u. 

5-7.
Polgár Anikó 06-30-197-5654 polgaraniko@csikferenc.hu

14

Aquincum Angol-Magyar 

Két Tanítási Nyelvű 

Általános Iskola

1031 Budapest, Arató 

Emil tér 1.
Imre Zsófia (+36) 20230 3701 zsofia.imre70@gmail.com

15

Első Óbudai Német 

Nyelvoktató Nemzetiségi 

Általános Iskola

1033 Budapest, Vörösvári 

út 93.
Bertalan Tünde 06-70-257-55-25 bertalan.td@gmail.com

16
NKE Óbudai Árpád 

Gimnázium 

1034 Budapest, 

Nagyszombat u. 19.
Csernus Magdolna 06/30-871-8599 Csernus.Magdolna@arpad.edu.hu

17
Békásmegyeri Veres Péter 

Gimnázium

1039 Budapest, 

Csobánka tér 7.
Bárkányi-Pados Csilla 06-20-598-3005 pados.csilla@verespg.hu

18
Újpesti Szigeti József Utcai 

Általános Iskola

1041 Budapest, Szigeti 

József u. 1-3.
Török Ibolya (+36) 302514381 iskolavezetes@szigeti84.hu

19

Bene Ferenc Baptista 

Általános Iskola és 

Sportiskola

1043 Bp., Munkásotthon 

utca 3.
Gálfalvi Áron (+36) 20-267-0469 aron.galfalvi@gmail.com

20

Szent János Apostol 

Katolikus Általános Iskola 

és Óvodában

1043 Budapest, Tanoda 

tér 6.
Arday Andrea 36-30-701-6309 ARDAYA@szentjanosiskola.hu

21
Újpesti Babits Mihály 

Gimnázium

1048, Budapest, Tóth 

Aladár utca 16-18
Kerekesné Porvay Janka (+36) 70 6138769 porvayjanka@gmail.com

22 Veres Pálné Gimnázium
1053 Budapest, Veres 

Pálné u. 38.
Földessy Csilla 06-30-203-3739 foldessy.csilla@vpg.hu

23
Budapest V. kerületi Eötvös 

József Gimnázium

1053, Budpaest, 

Reáltanoda utca 7.
Dr. Miléné Papp Ágota (+36) 305888762 milene.papp.agota@e5vos.hu
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24 Váci Utcai Ének-zenei Ált. Isk
1056 Budapest, Váci u. 

43, 
Bokor László Gábor 36304424550 vacisfloorball@gmail.com

25
Budapest VI. Kerületi 

Kölcsey Ferenc Gimnázium

1063 Budapest, 

Munkácsy Mihály utca 26.
Angyal Péter 36-20-366-5787 angyalpeter84@gmail.com

26
Budapest VI. Kerületi 

Kölcsey Ferenc Gimnázium

1063 Budapest, 

Munkácsy Mihály utca 26.
Vajda Zsuzsanna 06-20-949-1253 vajda.zsuzsi73@gmail.com

27
Budapest VI. Kerületi 

Kölcsey Ferenc Gimnázium

1063 Budapest, 

Munkácsy Mihály utca 26.
Vozár Gábor 06-30-357-5990 vozar1@gmail.com

28

Budapest VI. Kerületi 

Szinyei Merse Pál 

Gimnázium

1063 Budapest, Szinyei 

Merse utca 7-9.
Papp Róbert 36-20-219-3819 papproba72@gmail.com

29 Madách Imre Gimnázium
1073 Budapest, Barcsay 

u. 5
Németh Péter 06-30-215-8879 nemeth.peter@mig.hu

30

Budapesti Fazekas Mihály  

Gyakorló Általános Iskola 

és Gimnázium

1082 Budapest, Horváth 

Mihály tér 8-10.
Nagy Pálné 06-30-326-3526 korpai.maria@gmail.com

31
Szent Benedek Gimnázium 

és Technikum

1083 Budapest, Práter u. 

11.
Geist József 06/30-486-6995 geist.jozsef@gmail.com

32
ELTE Trefort Ágoston 

Gyakorló Gimnázium

1088 Budapest, Trefort 

utca 8.
Jakabné Tóth Tímea 06/30/6311822 jakabne.toth.timea@trefort.elte.hu 

33

Budapest IX. Kerületi Kőrösi 

Csoma Sándor 

Kéttannyelvű Általános 

Iskola

1091 Budapest, 

Ifjúmunkás u. 13.
Kácser László (+36) 307009494 kacser2@gmail.com

34
Bakáts Téri Ének-Zenei 

Általános Iskola

1092 Budapest, Bakáts 

tér 12.
Kiss Diána 06-70-489-5240 kissdia9@gmail.com

35

Budapest IX. ker. Lónyay 

Utcai Református 

Gimnázium

1092 Budapest, Kinizsi u. 

1-7.
Herold Tamásné 06-20-203-8824 herold.stefi@lonyayrefi.hu

36

Budapest IX. ker. Lónyay 

Utcai Református 

Gimnázium

1092 Budapest, Kinizsi u. 

1-7.
Sas Gábor 36-30-318-5537 sasg.tf@gmail.com

37

Budapest IX. Kerületi 

Molnár Ferenc Magyar-

Angol Két Tanítási Nyelvű 

Általános Iskola 

1095 Budapest, Mester u. 

19.
Fóti Ákos +36-30-990-0776 fotiakos0810@gmail.com

38
Budapest IX. Kerületi 

Leövey Klára Gimnázium

1096 Budapest, Vendel u. 

1
Bíró Ildikó 36-20-938-2826 biro.ildiko@leovey.hu

39
Budapest IX. Kerületi 

Leövey Klára Gimnázium

1096 Budapest, Vendel u. 

1
Szondi Ágnes 06-30-566-7253 szondi.agnes@leovey.hu

40

Kőbányai Csukás István 

Magyar-Angol Két Tanítási 

Nyelvű Általános Iskola

1101 Budapest, Üllői út 

118.
Ujváry Andrea (+36) 30 221-2941 ujvary.andrea@freemail.hu

41
Kőbányai Szent László 

Gimnázium

1102 Budapest, Kőrösi 

Csima Sándor út 28-32.
Deák Ferenc 36-30-699-5792 deak.ferenc@szlgbp.hu

42

Bornemisza Péter 

Gimnázium, Általános 

Iskola, Alapfokú Művészeti 

intézmény, Óvoda és 

Sportiskola

1103 Budapest, Száva 

u.1, Telephely: 1165 

Budapest, Újszász u.45/b.

Bódi László 06-20-445-1012 lbodi@bpg.hu

43
Budapest, X. Kerületi Zrínyi 

Miklós Gimnázium

1108 Budapest, Mádi u. 

173.
Szabóné Weisz Katalin (+36) 20 587 8239 weiszkata85@gmail.com

44
Budai Ciszterci Szent Imre 

Gimnázium

1114 Budapest, Villányi út 

27.
Flórián Rita 06-20-393-7259 ritaflorian09@gmail.com

45
Budai Ciszterci Szent Imre 

Gimnázium

1114 Budapest, Villányi út 

27.
Tengelyné Kovács Andrea 06/30 7398268 atengely31@gmail.com

46 Szent Margit Gimnázium
1114 Budapest, Villányi út 

5-7.
Sió Dávid +3670/6194990 siodavid86@gmail.com
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47
Bethlen Gábor Általános 

Iskola és  Gimnázium

1115 Budapest, Bartók 

Béla út 141.
Tarlós Ágnes 06-30-444-8893 info@kosarovi.hu

48
Újbudai Ádám Jenő 

Általános Iskola

1118 Budapest, Köbölkút 

út 27.
Tóth Zoltán 06-30-446-5138 toth.zoltan650@gmail.com

49
Grosics Gyula Katolikus 

Sport Általános Iskola

1119 Budapest, Bikszádi 

út 11-15.

Pusztainé Besenyői 

Andrea
36-20-353-2192 besenyoi.andrea@gmail.com

50
TE Gyakorló Sportiskolai 

Ált.Isk.  és Gimnázium

1125 Budapest, Diana u. 

35-37.

Kollárné dr. Ogonovszky 

Helga 
06-20-992-4587 ogonovszky.helga@tegyakorlo.hu

51
TE Gyakorló Sportiskolai 

Ált.Isk.  és Gimnázium

1125 Budapest, Diana u. 

35-37.
Kovács Tamás 06-30-320-5971 kovacs.tamas@tegyakorlo.hu

52
TE Gyakorló Sportiskolai 

Ált.Isk. és Gimnázium

1125 Budapest, Diana u. 

35-37.
Tarczali-Szalai Dóra 06-30-907-4092 doriszalai55@gmail.com

53
TE Gyakorló Sportiskolai 

Ált.Isk.  és Gimnázium

1125 Budapest, Diana u. 

35-37.
Tóthné Kállai Kornélia 06-20-289-9231 kallai.kelly@gmail.com

54
BGSZC Budai Gimnázium 

és Szakgimnázium

1126 Budapest, Márvány 

u. 32.
Ábrahám-Bura Annamária 20/561-5352 bura.annamaria@gmail.com

55
ELTE Gyertyánffy István 

Gyakorló Általános Iskola

1127 Budapest, Kiss 

János altábornagy utca 

42-44.

Nyergesné Majer Zsófia 0670-236 50 84 nyergeszsofia@gmail.com

56 Berzsenyi Dániel Gimnázium
1133 Budapest, Kárpát u. 

49-53.
Sándor Erika (+36) 309811699 erika.sandor@gmail.com

57

Csanádi Árpád Sportiskola, 

Általános Iskola és 

Gimnázium 

1143 Budapest, Őrnagy 

utca 5-7.
Péter-Szabó Fanni 06/30-485-3915 p-fanni0302@gmail.com

58 Szent István Gimnáziumban
1146 Budapest, Ajtósi 

Dürer sor 15.
Forrás Péter (+36) 204784805 forpet@freemail.hu

59

ELTE Radnóti Miklós 

Gyakorló Általános Iskola 

és Gyakorló Gimnázium

1146 Budapest, Cházár 

András u. 10.
Munkácsi Tamás 06-30-9034-994 munkacsi.tamas@radnoti.elte.hu

60

ELTE Radnóti Miklós 

Gyakorló Általános Iskola 

és Gyakorló Gimnázium

1146 Budapest, Cházár 

András u. 10.
Varga István 06-30/447-9306 varga.istvan@radnoti.elte.hu

61

ELTE Radnóti Miklós 

Gyakorló Általános Iskola 

és Gyakorló Gimnázium

1147 Budapest, Cházár 

András u. 10.
Maixner Zsoltné Ágnes 06-20-350-1612

maixner.zsoltne.farkas.agnes@radnoti.elte.h

u

62

ELTE Radnóti Miklós 

Gyakorló Általános Iskola 

és Gyakorló Gimnázium

1147 Budapest, Cházár 

András u. 10.
Palkó Orsolya 06/20-938-9447 palkoorsy@gmail.com

63
Sylvester János Református 

Gimnázium és Technikum 

1149 Budapest Pillangó 

park 3-5. 
Körözsi Barnabás 06-30-978-3514 korozsi.barnabas@gmail.com

64

Dózsa György Gimnázium 

és Táncművészeti 

Szakgimnázium

1151 Budapest, Fő út 70. Vigh Zsolt  06-20-988-5628 zsvigh1133@gmail.com

65

Dózsa György Gimnázium 

és Táncművészeti 

Szakgimnázium

1152 Budapest, Fő út 70. Szabó Ambrus Veronika 36 70 381 5746 veronika.ambrus@gmail.com

66 Kolozsvár Utcai Ált. Iskola
1155 Bp. Kolozsvár utca 

1.
Gálfalvi Zsuzsanna (+36) 307293144 galfalvi.zsuzsanna@gmail.com

67
László Gyula Gimnázium és 

Általános Iskola

1157 Budapest, Kavicsos 

köz 4.
Rezsnyák Csaba 06-20-516-36-06 rezsnyak.csaba@gmail.com

68
Sashalmi Tanoda Általános 

Iskola

1163 Budapest, Metró u. 

3-7.
Szombati Marianne (+36) 20-586-6434 szombatimarianne@gmail.com

69
Czimra Gyula Általános 

Iskola

1174 Budapest, Kép utca 

14.
Papp Krisztián 36-30-484-0998 krisztian.papp@icloud.com

3

mailto:info@kosarovi.hu
mailto:toth.zoltan650@gmail.com
mailto:besenyoi.andrea@gmail.com
mailto:ogonovszky.helga@tegyakorlo.hu
mailto:kovacs.tamas@tegyakorlo.hu
mailto:doriszalai55@gmail.com
mailto:kallai.kelly@gmail.com
mailto:bura.annamaria@gmail.com
mailto:erika.sandor@gmail.com
mailto:p-fanni0302@gmail.com
mailto:forpet@freemail.hu
mailto:palkoorsy@gmail.com
mailto:korozsi.barnabas@gmail.com
mailto:zsvigh1133@gmail.com
mailto:veronika.ambrus@gmail.com
mailto:rezsnyak.csaba@gmail.com


Tanárképző Intézet Budapesti iskolák testnevelés gyakorlatra 2025-2026 tanév 2025.09.22

70

Balassi Bálint 

Nyolcévfolyamos 

Gimnázium

1174 Budapest, 

Széchenyi u. 1 – 7.
Karmacsi Krisztina 06-30-500-70-60 karmacsi@gmail.com

71

Balassi Bálint 

Nyolcévfolyamos 

Gimnázium

1174 Budapest, 

Széchenyi u. 1 – 7.
Kovács Krisztina (+36) 501354200 krisztinakovacs@balassi-bp.hu

72

Sztehlo Gábor Evangélikus  

Óvoda, Általános Iskola és 

Gimnázium 

1183 Budapest, Kossuth 

tér 2.
Balázs Péter 06-30-585-50-40 peterbalazs83@gmail.com

73 Karinthy  Frigyes Gimnázium
1183 Budapest, Thököly 

út 7.
Kiláné Czompó Ildikó 36-30-625-4047 ildiko.czompo@gmail.com

74 Karinthy  Frigyes Gimnázium
1183 Budapest, Thököly 

út 7.
Puskás Gábor 06-30-305-9114 pusi@karinthy.hu

75
Gloriett Sportiskolai 

Általános Iskola 

1186 Budapest, Tövishát 

u. 8.
Gyimesy László

egyik: 06 30 225 

3476; másik: 06 30 

973 4391

auggyimy@gmail.com

76
BGSZC Pesterzsébeti  

Technikum 

1201 Budapest, 

Vörösmarty u. 30.
Babály László +36-20-427-3051 lbabaly57@gmail.com

77
BGSZC Pesterzsébeti  

Technikum 

1201 Budapest, 

Vörösmarty ut 30.
Bereczné Törőcsik Éva 36-20-592-8418 torocsik.eva73@gmail.com

78
Német Nemzetiségi 

Gimnázium és Kollégium

1203 Budapest, Serény u. 

1.
Sáry József 06-30-606-5872 jozsef.sary@gmail.com

79
Német Nemzetiségi 

Gimnázium és Kollégium

1204 Budapest, Serény u. 

1.
Krausz Éva 06-70-251-6766 krauszev@gmail.com

80 Jedlik Ányos Gimnázium
1212 Budapest, Táncsics 

Mihály u. 92.
Soós Csaba 06-70-367-8838 sooscsaba21@gmail.com

81 Jedlik Ányos Gimnázium
1212 Budapest, Táncsics 

Mihály u. 92.
Zalabai-Kránicz Alexandra 06-20-526-7279 zalabaiszandi@gmail.com

82
Budapest XXII. Ker. Budai 

Nagy Antal Gimnázium

1221 Budapest, Anna u. 

13-15.
Bauerné Nyitrai Zsófia 06-30-564-4354 nyitraizsofia@bnag.hu
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