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Tantárgyleírás


	Tantárgy neve: Olimpiai kutatások és projektek
	Kreditértéke: 2 kredit

	Tantárgyfelelős szervezeti egység: Sportmenedzsment Tanszék

	A tantárgy besorolása: kötelező / kötelezően választható / választható

	A tanóra típusa: előadás / szeminárium / gyakorlat / konzultáció

	A tantárgy tantervi helye: őszi és tavaszi félév

	Előtanulmányi feltételek (ha van): Sporttörténet és olimpizmus

	A tantárgy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, „képzési karaktere”: 2 (kredit%)

	A számonkérés módja (kollokvium / gyakorlati jegy / egyéb): Éves projektmunka bemutatása

	A számonkérés típusa (írásbeli, szóbeli, stb): projektmunka előadás

	Vizsgára bocsátás feltétele: óralátogatás és órai feladatok elvégzése

	Félévközi számonkérés módja és értékelése: órai feladatok - projektépítés

	Az aláírás megszerzésének feltétele: óralátogatás és projektépítés lépéseinek megtétele

	A tantárgy célja, rövid leírása: 
Az „Olimpiai kutatások és projektek” tantárgy célja, hogy a hallgatók megismerjék az olimpiai mozgalom történeti, társadalmi, gazdasági és sporttudományi összefüggéseit, valamint az olimpiai kutatások főbb területeit és módszereit.
A kurzus projektalapú felépítésű: minden hallgató egy választott olimpiai témában saját kutatási projektet dolgoz ki, amelyhez a félév során feladatok kapcsolódnak. A tantárgy célja az önálló kutatási és tudományos készségek fejlesztése és az olimpiai kutatások előmozdítása.

	Tantárgyi tematika:

1. Az olimpiai mozgalom történeti kutatásai és tematikája
2. Az olimpiai eszme és értékrendszer, az olimpiai nevelés jelentősége és hatásai
3. Az olimpiai intézményrendszer átalakulásai és az intézményi evolúció következményei
4. Az olimpiai program változásai a nyári/téli, ifjúsági és regionális olimpiai versenyeken
5. Az olimpiai játékok gazdasági megközelítése – költség/haszon, megvalósíthatósági elemzések
6. Az olimpiai játékok társadalmi és politikai vonatkozásai
7. Az olimpiai mozgalom és a média kölcsönhatása
8. Az olimpiai teljesítmény és a sporttudomány
9. Kutatásmódszertan olimpiai témákban – MOB adatbázisok és dokumentumok elemzési lehetőségei


Javasolt kutatási témák hallgatók számára:

1. Olimpiai eszme, értékek és nevelés: Az olimpiai értékek megjelenése a magyar köznevelésben (nemzeti alaptantervben, egyen tantárgyi oktatási lehetőségei). A Olympic Values Education Programme (OVEP) alkalmazhatósága a magyar köz- és felsőoktatásban. 
2. Intézményrendszer és olimpiapolitika - A International Olympic Committee reformjai az Olympic Agenda 2020 és Olympic Agenda 2020+5 tükrében és az ebből adódó olimpia-szervezési kihívások, nehézségek
3. Az olimpiai pályázatok régi és új modelljei, a kiválasztási folyamat szempontjainak változásai és a pályázati anyagok narratívájának változásai
4. 4. Olimpiai program és sportágfejlődés – hogyan tudnak sportági szövetségek az olimpiai sportágakkal szemben támasztott követelményeknek megfelelni.
5. Az e-sport és az olimpiai mozgalom kapcsolata - Olympic Esports Week és a jövő lehetőségei, az e-sport és az egészséges társadalom
6. Gazdasági és fenntarthatósági kutatások – olimpiai üzleti modellek, fenntarthatósági stratégiák, infrastruktúra-stratégiák
7. Az olimpiai rendezések gazdasági kockázatai – a kockázatbecslés módszertana
8. Társadalmi és politikai kérdések – kizárások, hibrid megoldások és a jövő, társadalmi kérdések kezelése az olimpián (nemi identitás, menekültügy, stb)
9. Média és kommunikáció – a soacial media, a TikTok és Instagram szerepe az olimpiai kommunikációban; Magyar olimpikonok közösségimédia-jelenléte
10. Sporttudomány és teljesítmény - Az adatvezérelt felkészülés, a regenerációs technológiák szerepe az olimpiai eredményességben
11. Az olimpiai mozgalom relevanciája a Z generáció számára


	

	Kötelező irodalom: 

1.	Tóth, E. (szerk. 2004): Olimpiai játékok Athéntól Athénig, Kossuth Kiadó, Budapest 
2.	Takács F. (2004): Az olimpiák. Press Publica Kiadó, Budapest. 
3.	Gafner, R.(szerk. 1996): The International Olympic Committee: One Hundred Years.     IOC, Lausanne.
4.	Preuss, H. (2004): Az olimpiai játékok gazdasági háttere. Sanoma, Budapest.
5.          Az Olympic World Library dokumentumai és anyagai


	Azoknak az előírt szakmai kompetenciáknak, kompetencia-elemeknek (tudás, képesség stb., KKK 8. pont) a felsorolása, amelyek kialakításához a tantárgy jellemzően, érdemben hozzájárul

	a) tudása
- Ismeri a sportszervezetek struktúráját, működését és kapcsolatrendszerét, az érintett társadalmi, gazdasági szereplők viselkedését meghatározó külső és belső környezeti tényezőit, a társadalmi, gazdasági viselkedés, döntések információs és motivációs tényezőit. 
- Ismeri a szakterületének bonyolultabb ismeretszerzési és problémamegoldási módszereit, valamint részletekbe menően ismeri a sporttudományi kutatás módszertanát, a sport finanszírozás kérdéseit, a szponzorálással és sportmarketinggel kapcsolatos folyamatokat, sportfejlesztési stratégiákat. 
- Ismeri a sportban adekvát konfliktuskezelő módokat, kommunikációs stratégiákat és módszereket. 

b) képességei
- Képes a szakterület ismeretrendszerét alkotó elképzelések mély analízisére, az összefüggések szintetikus megfogalmazására és adekvát értékelő tevékenységére. 
- Képes az elsajátított szakmai, gazdasági, szervezési, vezetési, sportdiplomáciai és jogi ismeretek leghatékonyabb alkalmazására. 
- Felismeri a testkulturális terület speciális problémáit, kiválasztja és helyesen alkalmazza a sporttudományi kritériumoknak megfelelő adat- és információ felvételi, elemző és kiértékelési módszert. 

c) attitűd
- Igyekszik mások véleményét, a sportágazati, regionális, nemzeti és európai értékeket (ideértve a társadalmi, szociális és ökológiai, fenntarthatósági szempontokat is) a döntések során felelősen figyelembe venni. 
- Törekszik mások sportszakmai fejlődését elősegíteni, magas szintű munkavégzését támogatni. 

d) autonómiája és felelőssége
- Szakmai kérdésekben együttműködést kezdeményez és tart fenn a testkulturális és gazdasági területen található hazai és nemzetközi szervezetekkel. 
- A munka világán túl, a társadalmi életben saját maga és mások iránt felelősséggel vesz részt. 
- Vezet és közreműködik hazai és kisebb nemzetközi kutatási, fejlesztési projektekben, a testkulturális területen belül stratégiai problémák megoldására.

	Tantárgy felelőse (név, beosztás, tud. fokozat): Sipos-Onyestyák Nikoletta, egyetemi docens,  PhD.

	Tantárgy oktatói (név, beosztás, tud. fokozat): Sipos-Onyestyák Nikoletta, egyetemi docens,  PhD.; Kendelényi-Gulyás Erika, egyetemi adjunktus PhD., Csurilla Gergely, egyetemi adjunktus, PhD.

	Dátum: 2026. 05. 26.
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