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Dr. Lacza Gyéngyvér

e egyetemidocens

e Rekredcio tanszék

e vezetdi megbizds: Rekredcio tanszékvezetd, Bsc
Rekredcid és Eletmdd szak vezetdje, Msc Rekredcid szak
vezetdje

e sziiletésiév: 1978

Végzettségek, tudomanyos fokozatok

Fels6foku végzettségek

e 2000. Testnevelés-Rekreacio szakos tandr, E6tvds Lorand Tudomdnyi
Egyetem

e 200l Fels6foku szerkeszt6-riporter, Magyar Radio

e 2002 Master of Science degree in Leisure and Environments, World
Leisure and Recreation Associations’s International Centre of Excellence,
Wageningen University, Hollandia

e 2003 Angol nyelv szakos tandr, E6tvés Lorand Tudomdnyi Egyetem

Tudomdnyos fokozatok, cimek

e 20I14. Sport és neveléstudomanyok doktora, Ph.D fokozat, Semmelweis
Egyetem Sporttudomadnyi

Koézépfoku végzettségek
sisportoktato, aerobic sportoktato

Szakmai életut

Korabbi és jelenlegi munkahelyek, munkakdrok és beosztdasok

e 2003-20I11 egyetemi tandrsegéd, Semmelweis Egyetem Testnevelési és
Sporttudomadnyi Kar

e 2011-2015 egyetemi adjunktus, Semmelweis Egyetem Testnevelési és
Sporttudomadnyi Kar

e 20I15- egyetemi docens, Magyar Testnevelési és Sporttudomdnyi Kar

Egyetemi kézéleti tevékenységek (testlleti tagsdgok, vezetdi megbizatdsok)

e 2017~ Msc Rekredcid szak vezetdje
e 20I19- Rekreacio tanszék vezetdje
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2020- Bsc Rekredcid és Eletmdd szak vezetdje
2022- Healthy Campus egyetemi fejlesztési projekt szakmai vezetdje

Fontosabb tanulmanyutak, kiklildetések

2019. European Week of Sports, Finnorszag
2023. WHO HEPA Europe Congress, Belgium
2023 World Leisure Congress, Uj-Zéland

2024. WHO HEPA Europe Congress, Irorszdg

Dijak, cimek, kittintetések

2000-2002 World Leisure and Recreation Associations’s International
Centre of Excellence tanulmdnyi 6szténdija

2002-2005 Sermmelweis Egyetem Doktori Iskoldjanak dallami
osztondijas hallgatdja

2002 Semmelweis Egyetem Testnevelési Kara Nemzetkézi
Tudomdnyos Didkkéri Konferencidjdn 3. Helyezés

Nyelvismeret
s ., L, médiaszereplést
nyelv beszédkészség irdskészség olvasdskészség , )
vdllal-e rajta?
angol ci ci @ igen
francia Al Al Al nem

Kutatds, szakértdi tevékenység

Fontosabb, oktatott tdrgyak, témakbrék

Rekredacio elmélet és modszertan

Rekredcios és szabadidbsportok oktatdsmodszertana
Turisztikai- és Rendezvény animdcio
Szabadid&sport rendezvények szervezése

Szakmai gyakorlatok

Téli sportok (alpesi sielés)

Tudomanytertilet és tudomdnydg

sporttudomdny, rekredcio, leisure, oktatdsmaodszertan
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Jelenlegi kutatdsi témdk

e Aktiv Eletmdd kutatdsok, Szabadid&sport szakpolitika, A
Rekredcio képzési rendszerének aktualizdsa, Szabadid&sport
rendezvények mindségbiztositdsa

Kordbbi kutatdsi témadk

e A magyarorszagi felsboktatdsi rekredcids képzési rendszer
hatékonysagdnak vizsgdlata és aktualizaldsdnak lehet8ségei a
piaci igények tlikrében

e Turisztikai és rendezvényanimdcio

Fontosabb kutatdsok

e 2014. A magyarorszagi fels6oktatdsi rekredcios képzési rendszer
hatékonysagdnak vizsgdlata és aktualizaldsdnak lehetbségei a
piaci igények tikrében

Tagsag tudomdadnyos vagy szakmai szervezetben, testiiletben

e Magyar Sporttudomadnyi Tdrsasdg, Rekredcids Szakbizottsaganak elnékségi
tagja

e Magyar Egyetemni és Féiskolai Sportszévetség Healthy Campus
Bizottsdgdnak tdrselnéke

e World Leisure Organization, tag

e Sioktatok Magyarorszdgi Szévetsége, tag

Szerkesztébizottsagi tagsdgok és poziciok

o Kelet-K6zép Eurdopai Rekredcids Tdrsasdg, Recreacio Folydirat
szerkesztébizottsdagi tagja

Szakértdi tandcsaddsi tevékenységek
hazai tevékenységek:

o 2006-2007 rekreacios szakértd, animdcio témdaban, Szegedi Tudomdanyi Egyetem
ROP3.3. EU projekt animacio szakirany fejlesztésére

o 2007-2013 tréner, Develor Tandacsado Zrt

e 20I13-2016 rekredcios szakértd, Orszagos Egészségfejlesztési Intézet,
6.13. B Népegészségligyi kommunikdcio fejlesztése kiemelt projekt,
Fizikai aktivitds és Rekredcio munkacsoport



e 2020-202Irekredacios szakértd, Magyar Didksport Szévetség, European
School Sport da, From School Sports to MOVEment Space project

e 2021 rekredcids szakért6, Nemzeti Hallgatdi, Didk és Szabadid&sport
Szdévetség, ‘Tébb, mint egy Klub’, Egészségorientalt
Sportkluboktdrsadalmi innovdcio fejlesztése

e 2023- Monspart Sarolta Aktiv Eletmdd Stratégia kidolgozdsdnak
szakmai vezetdje, Aktiv Magyarorszdgért Felel&s Allamtitkdrsdg

e 2024- rekredcids szakérts, Mozgdsrecept kampdnuy, Eletmdd Orvostani
Tdrsasdg

nemzetkdézi projektek:

e European Qualification Framework for Outdoor Animators
e Move the Mind, Empowerment for Mental well-being through Sport

Publikaciok

e A Magyar Tudomdnyos Mlvek Taraban (MTMT) talalhatd publikacidoim
https://m2.mtmthu/qui2/?mode=search&query=publication;labelOrMtid;

eq,dr%20lacza%20gyéngyvér

Elerhetbdsegek

Egyetemi tartdzkoddsi hely

Epiilet: K2 Rekredcid tanszék

Szobaszdm: 209

Telefonszdm(ok): Rekreacio tanszék kézponti szam
E-mail cim: lacza.gyongyver@tf.hu

Egyéb szakmai profilok

Linkedin:

MTMT: Lacza Gyéngyvér
Scholar:

Egyéb:
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https://m2.mtmt.hu/gui2/?mode=search&query=publication;labelOrMtid;eq;dr%20lacza%20gyöngyvér
https://m2.mtmt.hu/gui2/?mode=search&query=publication;labelOrMtid;eq;dr%20lacza%20gyöngyvér

