
 

Végzettségek, tudományos fokozatok 
Felsőfokú végzettségek 

2011 Televíziós szerkesztő-riporter - Kodolányi János Főiskola, Kommunikáció 
és Médiatudomány, Budapest 

2005 Közgazdász - Szegedi Tudományegyetem, Gazdálkodási Szak, Szeged 
2000 Tenisz szakedző - Semmelweis Egyetem, Testnevelési és Sporttudományi 

Kar, Budapest 
1997 Középiskolai testnevelő tanár - Magyar Testnevelési Egyetem, Budapest 

 

Tudományos fokozatok, címek 

2025 PhD fokozat, sporttudományi doktor - Magyar Testnevelési és Sporttudományi 
Egyetem, Budapest 

 

Szakmai életút 

Korábbi és jelenlegi munkahelyek, munkakörök és beosztások 

2001 -  Gyermektenisz vezető - Magyar Tenisz Szövetség 

2010 - 
Társelnök, tenisz szakág vezető – Magyar Speciális Olimpia 
Szövetség 

2021 -  Kuratóriumi elnök – Inklúzió és Sport Közhasznú Alapítvány  

 

Egyetemi közéleti tevékenységek (testületi tagságok, vezetői megbízatások) 

2026 -  Csoportvezető – Magyar Testnevelési és Sporttudományi Egyetem, 
Sportági Intézet, Parasportok-csoport 
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Egyetemi adjunktus 
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Parasportok-csoport  
Csoportvezető 
 



 

Nyelvismeret 

nyelv beszédkészség íráskészség olvasáskészség médiaszereplés 

angol B2 B2 B2 igen 

Kutatás, szakértői tevékenység 
Fontosabb, oktatott tárgyak, témakörök 

• Fogyatékosággal élők nevelése és sportja (kötelezően választható) (TE-OTN-
ESO-KVFNS) 

• Különleges nevelési igényű sportolók (TE-EBN-PMT-KNIS) 
• Athletes with Special Educational Needs (TE-EBAN-PED-ASEN) 

• Sport és Esélyegyenlőség I. (TE-ISOL-TTT-SEE1) 
• Sports for People with Disabilities (TE-SZEAL-ESO-SPED) 
• A fogyatékossággal élők versenysportja II. (TE-ISOL-ATL-FEV2) 
• Alapvető fogyatékossági ismeretek (TE-ISOL-ATL-AFI) 
• Gyógypedagógia és adaptált fizikai aktivitás (TE-OTN-TI-GYAFA) 
• Inkluzív testnevelés és edzés gyakorlata I. (TE-ISOL-TEO-ITEGY1) 

Tudományterület és tudományág 

Társadalomtudomány 
• Sport és inklúzió 
• Fogyatékosságszociológia 
• Sportpedagógia 
• Esélyegyenlőség 

 
Sportági kutatások 

• A teniszsport edzői attitűdjei 
• Tenisz - utánpótlás pedagógia   
• A nők szerepe a teniszben: női edzők, női sportvezetők, női teniszezők 

 
Kutatási témák 

Fontosabb kutatások 

2016 - 2018 A zánkai Integrált Tenisz Erzsébet-tábor hatása tipikusan fejlődő 
kisiskolás gyermekekre (hazai kutatás) 



 

2019 - 2022 Kézenfogva Alapítvány: Komplex Érzékenyítő Program által 
megvalósított képzések eredményességének vizsgálata (nemzetközi 
kutatás, nemzetközi publikáció) 

2021 - 2022 Az MTSE egyetemi hallgatóinak fogyatékossággal élő emberek iránti 
attitűdjeinek vizsgálata (hazai kutatás) 

2022 - 2023 Női teniszedzők és a magyar teniszben dolgozó női vezetők 
vizsgálata Magyarországon (hazai kutatás, nemzetközi publikáció) 

2018 - 2024 A Speciális Olimpia mozgalomban dolgozó elit tenisz edzők attitűdjei, 
motivációi és szakmai véleménye (nemzetközi kutatás, nemzetközi 
publikáció) 

 

Tagság tudományos vagy szakmai szervezetben, testületben 

2016 -  tag – Magyar Sporttudományi Társaság 
2015 -  tag – Magyar Edzők Társasága  

 

Publikációk 
https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=authors10067986  

Elérhetőségek 

Egyetemi tartózkodási hely 

Épület: K2, Sportági Intézet 
E-mail cím: sebestyen.hajnalka@tf.hu  

 

Egyéb szakmai profilok 
LinkedIn:  https://www.linkedin.com/in/dr-kata-orb%C3%A1n-

sebesty%C3%A9n-phd-3242b740/  

MTMT:  https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=authors1
0067986 

Researchgate:  https://www.researchgate.net/profile/Katalin-Orban-Sebestyen-
Dr?ev=hdr_xprf  

Orcid ID:  https://orcid.org/0000-0002-9184-6364  
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