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ESG 1.2 és 1.9-hez melléklet:
A tanarképzés komplex szervezeti és tartalmi megujitasa a TF-en.
Az 1j tanarképzési kovetelmények intézményi implementacidja, a szervezeti
feladatmegosztas megujitasa és a képzési programok gyakorlatorientalt fejlesztése

Bevezetés

Jelen melléklet a Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem intézményi akkreditacids
onértékelését egésziti ki a tanarképzés teriiletén 2022-t6l megvaldsult szervezeti, tartalmi és miikodési
fejlesztések bemutatasaval. Célja annak attekintése, hogy a TF milyen atfogd intézményi
megoldasokkal valdsitotta meg az 0j orszdgos tanarképzési kovetelmények bevezetését, hogyan
alakitotta 4t a tanarképzés szervezeti €s tartalmi kereteit, valamint milyen mitkédési mechanizmusok
biztositjak a képzési programok 6sszehangolt, dokumentélt és folyamatosan fejlesztett megvaldsitasat.

A 2022-ben végrehajtott fejlesztések sordn a megujult tanarképzési kovetelmények intézményi
bevezetése egységes szakmai koncepcid mentén valosult meg. Az Egyetem Ujraszervezte a tanarképzés
szervezeti kereteit, kidolgozta az 0j osztatlan és rovid ciklust tanarképzési programokat, a képzési és
kimeneti kovetelmények 142 tudés-, képesség- és attitlidelemét beépitette a képzés tantargyi €s
gyakorlati rendszerébe, tovabbd megerdsitette a szakmodszertani képzés, a partnerintézményi
egylittmiikddések és a mentori rendszer miikodését. A fejlesztések abbol az intézményi szemléletbdl
indultak ki, hogy a tanarképzés mindsége nem egy-egy tantervi vagy szervezeti intézkedés eredménye,
hanem egymasra €piil6, 6sszehangolt folyamatoké. Ennek megfelelden a szervezeti miikodés, a képzési
tartalmak, a koordinacids feladatok, a palyaszocializacids és tanitasi gyakorlatok, valamint a szakmai
egylittmiikddések egységes rendszerbe rendezddtek.

A tanarképzés megujitasanak intézményi és szervezeti hattere

A Tanarképz6 Intézet szervezeti struktardja 2022-ben megvaltozott. A Pedagogiai és Modszertan
Tanszekbdl kivalt a Testnevelés-elméleti és Oktatdsmodszertani Tanszék (TEO). A Pedagogia Tanszék
(PED) a képzések altalanos pedagogiai profilu oktatési és kutatasi feladatait 1atja el, mig a Testnevelés-
elméleti és Oktatasmoddszertani Tanszék a szakpedagdgiai targyak oktatasat €s kutatasat végzi. A

korabban az Intézethez tartozd Sportszaknyelvi Lektoratus és a Tovabbképzé Kozpont az oktatési
rektorhelyettes iranyitasa ala kertilt.

A szervezeti atalakulas nem csupan a tanszéki strukturat érintette. A Tanarképzo Intézet a Tanarképzd
Kozpont feladatait is ellatja, és koordinélja az osztatlan tanarképzés, valamint a révid ciklusu tanari
mesterképzés szakmai, tartalmi, tudoményos ¢&s adminisztrativ feladatait. Megszervezi €s
Osszehangolja a felvételi és atvételi folyamatot, valamint a zarovizsga letételének folyamatat. A
Tanarképz6 Intézet gondozasaban és feliigyeletével torténik a tanitasi gyakorlatok é€s a kiilsé iskolai
gyakorlatok megszervezése, ellendrzése és értékelése, tovabba az Intézet koordinédlja a mentortanarok
munkajat és a mentoralasi folyamatot. Kiemelt feladata a tanarképzésben érintett szervezeti egységek
munkdjanak 6sszehangolasa, valamint a képzés résztvevdinek segitése és tdimogatasa.

A kialakitott szervezeti modell lehetdvé tette, hogy a tanarképzéshez kapcsoldodo feladatok egységes
szakmai irdnyitas mellett, vilagosan elkiiloniild feleldsségi korokben valosuljanak meg. Ez a miikodési
rend biztositotta az 0j képzési programok bevezetésének ¢és a teljes képzési rendszer felmend rendszerti
atalakitasanak intézményi feltételeit.

Az uj tanarképzési kovetelmények intézményi implementacidja
Az osztatlan €s a rovid ciklust tanari mesterképzés képzési programjanak atalakitasa az elmult években
elfogadott torvényi és rendeleti jogszabaly-modositdsoknak megfeleléen a TF-en is megtortént. A

64/2021. (XII. 29.) ITM rendelet altal meghatarozott 01j képzési és kimeneti kdvetelmények alapjan az
Egyetem négy 1j tanarképzési programot dolgozott ki, amelyek koziil 2022 szeptemberétdl két j
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képzési program indult el: a tiz féléves osztatlan testneveld tanar-gyogytestneveld tanar mesterképzés,
valamint a BA-szintli képesitésekre épiilo, rovid ciklusa, négy féléves MA-szinti testneveld tanari
képzés.

Az 10j osztatlan és rovid ciklust tanarképzési programok kidolgozéasat az Egyetem szakmai el6készitd
munkdja alapozta meg szakfelelosok, oktatok, iskolai mentortanarok és hallgatok egytittmiikodésével
(ez utobbiakat a korabbi fejlesztési folyamatokban gyiijtdtte a mindenkori vezetés, ezalkalommal
¢vfolyamokra is lebontva a képviseletet). A képzési programokat a Szenatus a 49/2022. (VI. 30.) szamu
hatarozataval fogadta el, megteremtve a 2022 szeptemberétdl torténd bevezetés intézményi feltételeit.

A két képzési program szakmai, pedagogiai és gyakorlati rendszere jelentdsen megvaltozott. A
gyakorlati rendszer felmend rendszerti atalakitdsa a képzési idd teljes idOtartamat érinti: a szakmai
gyakorlatok a képzés kezdetétdl megjelennek, majd fokozatosan boviilé és mélyiilé feladatokkal
kapcsolodnak a pedagogiai, szakmodszertani és szaktudomanyos felkészitéshez.

Az osztatlan tanarképzés szerkezete és tartalmi megujitasa

Az osztatlan tanarképzés tiz félévében a hallgatoknak Osszesen 300 kreditet kell megszerezniiik. A
testneveld tanar szakon a szakmai alapozo ismeretek 31 kreditet, a mozgésos tevékenységek elmélete,
gyakorlata és modszertana 102 kreditet, a szakmodszertani ismeretek 12 kreditet, a pedagogia-
pszicholdgia modul pedig 28 kreditet jelent. A gydgytestnevelés szak ehhez kapcsolodoan 11 kreditnyi
medicinalis alapismeretet, 50 kreditnyi szakmai alapoz6 ismeretet és 12 kreditnyi szakmodszertani
ismeretet tartalmaz. A diplomamunka 16 kredit, az iskolai gyakorlatok 38 kredit, a szabadon
valaszthat6 kurzusblokk pedig 10 kredit értéki.

A koréabbi képzési programhoz képest az j képzési és kimeneti kovetelmények nyolc kiemelt tertiiletén
Osszesen 142 tudés-, képesség- ¢és attitlidelem jelent meg, amelyek mindegyikét lefedi az ) képzés
tantargyi és gyakorlati rendszere. A nyolc teriilet a kdvetkezo:

1. Atanuld személyiségének fejlesztése, az egyéni bandsmaod érvényesitésének figyelembevétele.
A tanuloi csoportok, kozosségek alakuldsanak segitése, fejlesztése.

A szakmoddszertani €s a szaktargyi tudas.

A pedagogiai folyamat tervezése.

A tanulés segitése, szervezése ¢€s iranyitasa.

A pedagogiai folyamatok és a tanulok értékelése.

A kommunikacio, a szakmai egyiittmiikodés €s a palyaidentitas.

Az autondmia ¢és a feleldsségvallalas.

XA WD

A képzési program erdssége, hogy a TF tradiciondlis értékeihez illeszkedve megerdsodott a
gyakorlatorientalt képzési profil, kiemelkedd kreditértéket kapott a medicinalis és a sportagi képzési
blokk, megerdsodott a pedagogia-pszichologia modul, jelentdsen kiboviilt a testnevelés szakspecifikus
pedagogiai és didaktikai tartalma, tovabba tobbszordsére ndvekedett az iskolai szintéren, valos
kornyezetben megvaldsuld gyakorlatok szama és iddtartama. Ez kozvetlenebb kapcsolatot teremt a
képzés és a munkaerdpiaci elvarasok kozott.

A képzési programok tantargyi innovacioi
A tartalmi megujulas egyrészt a meglévo tantargyak szakmai tartalméanak tovabbfejlesztését, masrészt

Uj tantargyak kidolgozésat és bevezetését jelentette. A képzés szakpedagdgiai és mddszertani profiljat
kozvetleniil erdsitd 1j, illetve megujitott tantargyak a kovetkezok:

Digitalis technolodgia €s kutatas a testnevelésben
Pedagdgiai tervezés szakszeminarium

Meérés és értékelés szakszeminarium

Oktatasi stratégidk a testnevelésben — kollaboracids tér
Etika és fair play
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o Tehetségfejlesztés és diaksport

e Stratégiai és taktikaorientalt jatékok oktatdsa

Alapvetd mozgaskészségek oktatasanak modszertana

Gyogypedagdgia és adaptalt fizikai aktivitas

Adaptalt jatékok, sportagi adaptaciok mddszertana

Onvédelem és oktatasa

Utés labdajatékok oktatdsmodszertana 1. és II. (tollaslabda, floorball, asztalitenisz mint {j
tartalmak)

o Fittségoktatas, fittségi programtervezés

o Testnevelés-elmélet és modszertan I-1V.

Az 1j tantargyi struktira nem 6nallo kurzusok egyszerii beillesztését, hanem a teljes képzési program
szakmai Ujragondoldsat jelentette. A tantargyak egymadsra épiilése tdmogatja a pedagogiai,
szakmaodszertani és szaktudomanyos ismeretek fokozatos elmélyitését, a digitalis pedagdgiai eszk6zok
alkalmazasat, a mérés-értékelési kultura fejlesztését, az adaptiv oktatidsi szemléletet, valamint a
reflektiv pedagdgusi gondolkodas kialakitasat.

A palyaismereti és palyaszocializacios gyakorlatok rendszere

Uj képzési elemként jelent meg a palyaismereti, palyaszocializacios gyakorlatok elnevezésii targy,
amely a jogszabalyi eldirdsoknak megfelelden 6 kredit értékben keriilt beépitésre a képzés elsd harom
félévébe. A gyakorlatok a képzéssel parhuzamosan, a TF-fel szerzodésben 4ll6 partnerintézményekben
zajlo foglalkozasok, amelyek a képzési programban kurzushoz kapcsolddnak és a szakhoz illeszkedd
tematikaval rendelkeznek. A gyakorlathoz tartoz6 kurzus a Tanarképzo Intézet Pedagogia Tanszékéhez
kapcsolodik; a kurzus meghirdetése, kovetelményeinek megismertetése és értékelése a szakteriilet
oktatoinak vezetésével torténik.

A palyaismereti, palyaszocializacidos gyakorlatok a 2022/2023. tanév elsd félévében Osszesen 120
hallgat6t érintettek. Koziiliik 90 f6 osztatlan testneveld tanar—gydgytestneveld tanar szakos, 30 f6 pedig
négy féléves testneveld tanar szakos hallgatd volt. A gyakorlatokat az orarendben kijeldlt napokra
tervezték. A tanitasi gyakorlat I. és II. kurzusok a teljes félév soran keddi napokon valdsulnak meg,
mig a palyaismereti, palyaszocializacios gyakorlatok hétfoi, illetve keddi napokon, az 5., 7., 9. és 11.
héten szerepelnek az 6rarendben. A gyakorlatokat megel6zden a 4. héten két kontaktora késziti fel a
hallgatokat, a 12. és 13. héten pedig Osszesen négy kontaktéra szolgédl a tapasztalatok szakmai-
pedagoégiai feldolgozasara, szeminariumi formaban, az Egyetem szakembereinek kézremiikodésével.

A palyaismereti €s palyaszocializacios gyakorlatok célja, hogy a hallgatok mar a képzés kezdeti
szakaszaban valos intézményi kornyezetben szerezzenek tapasztalatot a pedagoguspalyardl, a
kiilonb6zo tanulodi korosztalyokrol €s intézmeénytipusokrol. A hallgatok nemcsak a képzési szintekkel
ismerkednek meg, hanem tankeriileti, szakképzési és alapitvanyi fenntartdsi intézményekben,
valamint sportiskolai profila iskoldkban is tapasztalatot szerezhetnek. Az Egyetem torekszik a
Pedagdgiai Szakszolgalatok bevondsara is. A képzés teljes idbtartaman végightizodo, valos
kornyezetben teljesitett gyakorlatok csokkentik a palyara 1épés kezdeti nehézségeit, és tamogatjak a
hallgatdk palyaidentitasanak fokozatos kialakulasat.

A tanitasi gyakorlatok hallgatoi 1étszamai

A nappali és levelez6 munkarendii képzéseken a 2021/2022. tanév masodik félévében 157 hallgato, a
2022/2023. tanév elso felévében pedig 341 hallgato teljesitett valamely kdtelezd szakmai gyakorlatot.
Az alabbi tablazat a forrasanyagban szerepld, a 2025/2026. tanévhez kapcsolddd gyakorlati
létszamadatokat mutatja be.
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1. tdblazat: A tanitasi gyakorlatokon részt vevo hallgatok 1étszama

2025/2026/1 2025/2026/2
Osztatlan testnevelés és egészségfejlesztés Osszefliggd
. . 11 68
iskolai gyakorlat I.
Osztatlan Csoportos hospitalasi gyakorlat 69
Osztatlan testnevelés Csoportos tanitasi gyakorlat I. 67
Osztatlan testnevelés Csoportos tanitasi gyakorlat II. 71
Osztatlan testnevelés Iskolai tanitdsi gyakorlat II. 67
Osztatlan Csoport tanitasi gyakorlat I11. 70

Osztatlan gyogytestnevelés Osszefiiggé iskolai gyakorlat I1. 65 10

Osztatlan gydgytestnevelés hospitalas 67
2 féléves MA testneveld tanar, levelez6 136 126
3 féléves MA testnevel0 tanar, levelezo 73 100
Testneveld-gyogytestneveld tanar levelezd
30 10

gyakorlat
Osztatlan palyaismereti, palyaszocializacios ’4
gyakorlat

Osszesen: 673 451

A partnerintézményi és mentortanari halozat

A tanarképzés gyakorlati rendszerének miikodését kiterjedt partnerintézményi és mentortanari halozat
tdmogatja. A partnerintézményekben a hallgatok véltozatos intézményi kornyezetben teljesithetik
palyaismereti, palyaszocializacids, tarsas, egyéni €s tanitasi gyakorlataikat. A rendelkezésre 4116 adatok
szerint a jelenlegi hallgatoi 1étszam mellett a partnerintézmények és a mentortanarok szdma megfeleld,
ugyanakkor a felmend rendszeri ij tanarképzés eldérehaladdsa indokoltta teszi a halozat késObbi
bdvitését és a mentoraciod szakmai tartalmainak tovabbi fejlesztését.

2. tablazat: Partnerintézmények és mentortanarok szama

Testnevelés | Testnevelés | Gyogytestn. | Gyogytestn. | Palya- Osszesen
Budapest vidék Budapest vidék ismeret
Partnerintézmények 34 17 27 27 24 129
Mentortanarok 36 17 37 39 41 170

A gyakorlatot tdmogatd tandroknak legalabb 3—5 év szakmai gyakorlattal és intézményvezetdi
ajanlassal kell rendelkeznilik. A TF mentortandrai megfelelnek e kritériumoknak, tobbségiik
szakvizsgazott mesterpedagdgus. Az Egyetem havonta egy alkalommal tematikus tovabbképzéseket,
illetve konzultacios idépontokat biztosit szamukra.

A fenntartokkal keretmegallapodas, a gyakorlatvezetd mentorokkal megbizasi szerzddés készil. A
korabbi keretmegallapodésok feliilvizsgélata folyamatos; szlikség esetén az Egyetem 0jrakoti azokat.
Az érdekl6dd mentortanarok elézetes adatbekérésen és felvételi interjin vesznek részt, majd szakmai
alkalmassag esetén keriil sor a szerzddéskotésre. A 1étrejott mentortanari haldzatot az Egyetem
folyamatosan feliilvizsgalja.
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A szakmai ajanlasok intézményi megvalositasa

A koznevelés és a felsOoktatds szakmai iranyitdsaért felelés minisztériumoknak az osztatlan
tanarképzés j gyakorlati feladataira vonatkozo ajanlasait a TF a kovetkezo intézményi megoldasokkal
valdsitja meg:

1. A palyaismereti, palyaszocializacids, valamint a tarsas vagy egyéni tanitdsi gyakorlatok
partnerintézményekben térténd teljesitése. A gyakorlatok a TF-fel szerzédésben allo
partnerintézményekben zajlanak. A partner- és mentorhdlozat kapacitasa jelenleg megfeleld, a
felmend rendszer elérehaladasaval azonban tovabbi bdvitése indokolt.

2. A gyakorlatok véltozatos intézményi kornyezetben térténd teljesitése. A hallgatdk tankertileti,
szakképzési, alapitvanyi fenntartasu és sportiskolai profila intézményekben szereznek
tapasztalatot; az Egyetem torekszik a Pedagogiai Szakszolgalatok bevondsara is.

3. A gyakorlatok kijelolt napokon torténé megszervezése. A tanitasi gyakorlatok és a
palyaismereti, palyaszocializacios gyakorlatok eldre rogzitett orarendi rendben valdsulnak
meg, elokészitd és feldolgozd szeminariumi alkalmakhoz kapcsolddva.

4. A szakmai gyakorlatok folyamatos elektronikus dokumentaldsa. A gyakorlatok soran keletkezd
dokumentumok elektronikus feliileten keriilnek rogzitésre. A  gyakorlatszervezdk
gyakorlatlatogatasi terv szerint ellendrzik a megvalosulast, és a tapasztalatokrol emlékeztetot,
szlikség esetén jegyzOkonyvet készitenek.

5. A mentorok szakmai alkalmassdganak biztositdsa. A mentortanarok szakmai gyakorlattal és
intézményvezetdi ajanldssal rendelkeznek, tOobbségiik szakvizsgdzott mesterpedagogus.
Szakmai tAmogatasukat rendszeres konzultaciok és tematikus tovabbképzések biztositjak.

6. A partneri és mentori egyiittmikodések szerzédéses rendezése. A fenntartokkal keret-
megallapodas, a mentorokkal megbizasi szerzddés késziil; az egyiittmiikodéseket és a mentori
hélozatot az Egyetem rendszeresen feliilvizsgélja.

A rovid ciklusu tanarképzés sajatossagai

A rovid ciklust tanarképzés programjat az Egyetem a képzési és kimeneti kovetelmények
figyelembevételével, a belépd hallgatok eldzetes kompetencidira €s képesitéseire €pitve allitotta ossze.
A felvett hallgatok tobbsége BA-szintli testnevel6-edzd képesitéssel rendelkezik, néhany hallgato
pedig tanitoi diploma birtokéban jelentkezett. A tapasztalatok szerint a résztvevok szinte kivétel nélkiil
a koznevelésben dolgoznak pedagdgusi jogviszonyban, amit kiilondsen a pélyaszocializacid és a
tanitasi gyakorlatok megszervezésekor sziikséges figyelembe venni.

A képzés Osszes kreditszdma 120. Ebbdl a szaktertileti képzettség 40 kredit, a tanari felkészités 80
kredit. A tanari felkészitésen beliil a pedagdgia-pszichologia blokk 28 kredit, a szakmddszertani
ismeretek 12 kredit, az iskolai gyakorlatok pedig 38 kredit értékiiek.

A munkaerdpiaci igényekhez vald igazodast egyrészt a képzés markans oktatasmodszertani profilja,
masrészt a tanitasi gyakorlatoknak az alapképzéstdl eltérd, tovabbképzés jellegli megszervezése €s
tartalma biztositja. A mentorok felkérése és a mentoracids folyamat, ideértve a hallgatok tanitasi
gyakorlatokon teljesitendd feladatait is, igazodik a mesterképzéssel szembeni képzési €s kimeneti
kovetelményekhez. A képzésben kozremitkddd valamennyi mentor specifikus felkészitésben részesiil.
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A miikodés dokumentalasa, szakmai nyomon kovetése és fejlesztése

A tanarképzés 2022-ben megujitott szervezeti és tartalmi rendszerének miikodtetésével parhuzamosan
az Egyetem egységes elvek szerint szervezi, dokumentalja és kdveti nyomon a képzési folyamatokat.
A Tanérképzd Intézet rendszeresen nyilvantartja a kiillonb6zo képzési formakban részt vevo hallgatok
1étszamat, a partnerintézményi kapacitdsokat, a mentortanarok korét, valamint a gyakorlati képzés
szervezési adatait. Ezek az informaciok a kovetkezd tanévek kapacitastervezésének, a
partnerkapcsolatok fejlesztésének €s a szervezési feladatok elokészitésének alapjaul szolgalnak.

A képzéshez kapcsolddod dokumentacidk elektronikus feliileten keriilnek rogzitésre és kezelésre, ami
biztositja a folyamatok atlathatésagat, a dokumentumok visszakereshetdségét és a képzés teljes
id6tartaméanak nyomon kovethetdségét. A dokumentalds mellett a Tanarképzé Intézet munkatarsai
elézetesen Osszedllitott gyakorlatlatogatdsi terv alapjan rendszeresen ellendrzik a szakmai gyakorlatok
megvaldsulédsat. A tapasztalatokrol emlékeztetd, sziikség esetén jegyzOkonyv késziil.

A szakmai egyeztetések, a helyszini tapasztalatok és a visszajelzések alapjan sziikség esetén
intézkedések torténnek a szervezési folyamatok pontositasdra, a partneri egylittmiikodések
fejlesztésére és a mentoralasi feladatok tovabbfejlesztésére. A  keretmegallapodasok, a
partnerintézményi kapacitasok és a mentortanari alloméany rendszeres feliilvizsgalata biztositja, hogy
a gyakorlati rendszer igazodjon a felmend rendszerbdl adodo valtozo 1étszam- és kapacitasigényekhez,
valamint a k6znevelés szakmai kornyezetének valtozasaihoz.

A dokumentalt miikodés, a rendszeres szakmai egyeztetés €s az intézményi szintli koordinacio révén a
tanarképzés fejlesztése folyamatos intézményi feladatként valosul meg. A tapasztalatok beépitése €s a
szlikséges korrekciok végrehajtdsa lehetdvé teszi, hogy a képzési programok a jogszabalyi
kornyezethez, a koznevelés szakmai elvarasaihoz és a TF stratégiai céljaihoz egyarant igazodjanak.



