
Végzettségek, tudományos fokozatok

Felsőfokú végzettségek

 Magyar Testnevelési és Sporttudományi Egyetem, Karate Szakedző MSC
(2023)

 BME Gazdaság és Társadalomtudományi Kar, Pedagógus szakvizsga
(2016)

 Long Island University New York, Karate Instructor (2001)
 Magyar Testnevelési Egyetem, Testnevelő tanár (1998)
 Eötvös Lóránd Tusományegyetem, Testnevelés-Rekreáció szakos tanár

(1994)

Szakmai életút

Korábbi és jelenlegimunkahelyek,munkakörök és beosztások

 Innovációs és Technológiai Minisztérium, miniszteri kabinet, tanácsadó
(2019-2022)

 Magyar Diáksport Szövetség, Szakértő-fejlesztő (2019-2021)
 Oktatási Hivatal, Senior szakmai fejlesztő, (2019-2020)
 Testnevelési Egyetem, Küzdősportok Tanszék, Mesteroktató (2017-)
 Magyar Karate Szakszövetség, Oktatási szakértő (2015-)
 Budai Nagy Antal Gimnázium, Testnevelő tanár (2012-2023)
 Diana Utcai Általános Iskola és Gimnázium, Igazgató helyettes,

Sportiskola vezető (1993-2002)
 Eötvös Lóránd Tudományegyetem, Testnevelés Tanszék, Óraadó tanár

(1991-1994)

Díjak, címek, kitüntetések

 Bárcy István díj (2023)
 Budapest, sportjáért díj (2022)

Csákvári László
 mesteroktató
 Küzdősportok Tanszék
 Budapest, 1967.10.24.



Nyelvismeret

nyelv beszédkészség íráskészség olvasáskészség
médiaszereplést
vállal-e rajta?

Angol Felsőfok Középfok Középfok Igen

Kutatás, szakértői tevékenység

Fontosabb, oktatott tárgyak, témakörök

 Küzdőpsortok, Karate
 Küzdősportok oktatásmódszertana, Karate
 Sportági elmélet és gyakorlat, Karate
 Sportszakmai gyakorlat, Karate

Tudományterület és tudományág

 Sporttudomány

Jelenlegi kutatási témák

 Tradicionális és sportkarate mozgásmintázat elemzés
 Karate ütések légzéstechnikájának eszközös vizsgálata

Korábbi kutatási témák

 Karate beillesztése a Testnevelő tanárképzésbe
 Karate beillesztése a köznevelésbe és a Nemzeti alaptantervbe

Fontosabb kutatások

 Karate technikák rendszere, (MSTT 2023)
 Testnevelés oktatás új kihívásai a NAT 2020 tükrében MSTT 2022)
 Karate sport iskolai oktatásba illesztése (Fejlesztő pedagógia, 2021)

Tagság tudományos vagy szakmai szervezetben, testületben

 Magyar Karate Szakszövetség, Oktatási szakértő (2015-)

Szakértői tanácsadási tevékenységek

 Magyar Diáksport Szövetség, Szakértő-fejlesztő (2019-2021)
 Oktatási Hivatal, Senior szakmai fejlesztő, (2019-2020)

Publikációk

 A Magyar Tudományos Művek Tárában (MTMT) található publikációim
(link)



Elérhetőségek

Egyetemi tartózkodási hely

 Épület: K2
 Szobaszám: II/04
 Telefonszám(ok): +36 70 377 0707
 E-mail cím: csakvari.laszlo@tf.hu

Egyéb szakmai profilok

 LinkedIn:
 MTMT:
 Scholar:
 Egyéb:


