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"W NegyesiJanos

e adjunktus
e Kinezioldgia tanszeék
e szlletésieév: 1988

Vegzettsegek, tudomanyos fokozatok

Fels6foku vegzettségek

e MSc Humankinezioldgia, Semmelweis Egyetem, Testnevelési és
Sporttudomanyi Kar

e BScHumankinezioldgia, Semmelweis Egyetem, Testnevelési és
Sporttudomanyi Kar

Tudomanyos fokozatok, cimek

e PhD fokozat (orvostudomanyok), Tohoku University, Sendai, Japan
(honositotta: Semmelweis Egyetem)

Szakmai életut

Korabbi és jelenlegi munkahelyek, munkakérék és beosztasok

e 2023/02 - napjainkig: Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem,
adjunktus

e 2024/03 - napjainkig: Nyiro Gyula Orszagos Pszichiatriai es
Addiktologiai Intezet, Neurokognitiv Kutatasi Kozpont, kutato

e 2024/06 - napjainkig: CRU Hungary Kft, kutato

e 2023/02 - 2024/02: Fit4Race Kft,, tudomanyos szakmai vezetd

e 2023/02 —2024/03: Tohoku University (Japan), kuls8s 6éraado

e 2020/04 - 2023/01: Tohoku University (Japan), adjunktus

e 2014/08 - 2016/09: Fajdalom ambulancia Kft., biomechanika-labor
vezetd

e 2014/08 - 2016/07: Semmelweis Egyetem, Testnevelési és
Sporttudomanyi Kar, kuils6s 6éraado

Fontosabb tanulmanyutak, kiktldetések

e 2016/10 — 2017/03: Tohoku University (Japan), kutato diak

e 2014/03 - 2014/08: University Medical Center of Groningen, Hollandia,
latogatd kutato diak

e 2012/09 - 2012/12: University Medical Center of Groningen, Hollandia,
latogatd kutato diak



e 2010/09 - 2010/12: University Medical Center of Groningen, Hollandia,
latogatd kutato diak

Dijak, cimek, kitlintetések

e 2024: Jasz-Nagykun-Szolnok varmegye Tudomanyos Dfj

e 2024: Egyetemi Kutatdi Osztondij Program (EKOP) (2.5 millio Ft)

e 2024:Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem Kutatasi Alapja
(TEKA) (3 millio Ft)

e 2023:Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem Kutatasi Alapja
(TEKA) (3 millio Ft)

e 2023: Orszagos Tudomanyos Kutatasi Alapprogramok (OTKA) (47,94
millio Ft) [tars kutatd]

e 2021: Japan Society for the Promotion of Science (JSPS) KAKENHI (2.6
millio yen (¥))

e 2021 Frontier Research Institute for Interdisciplinary Sciences (FRIS)
Creative Interdisciplinary Research Program (2 millié yen (¥))

e 2016: Japan Kormany Osztondija (Monbukagakusho: MEXT)

E e 2015: Nemzet Fiatal Tehetségeiért Osztondjij
Q 2011: Semmelweis Egyetem Kivaldsagi Listaja
bt 2011: ProScientia Aranyérem kitlintetés
g e 2011 Legjobb el6adas dija, VI. International Scientific Conference of
on Students and Young Scientists, Medical and Biological Aspects of
L Physical Education and Sports, Moszkva, Oroszorszag
; e 2010: Kbztarsasagi 6sztondij
C e 2009: Magyar Tudomanyos Akadémia Prezentacios Dij dént8se
~0 e 2009: XXIX. Orszagos Tudomanyos Diakk6ri Konferencia, Testnevelesi es
- Sporttudomanyi Szekcid I. dija
@) e 2009: Legjobb el8adas kaléndija, XXIX. Orszagos Tudomanyos Diakkori
O Konferencia, Testnevelési és Sporttudomanyi Szekcio
B e 2008: Kuléndij, XIX. Nemzetk6zi Tudomanyos Diakkori Konferencia,
+ Semmelweis Egyetem, Testnevelési és Sporttudomanyi Kar
o :
Q Nyelvismeret
n
QO L, L, L, mediaszerepléest
nyelv beszedkeszseg iraskeszseg olvasaskeszseg , .
‘7) vallal-e rajta?
~Q
angol fels6fok fels6fok fels6fok igen

Kutatas, szakert6i tevekenyseg

Fontosabb, oktatott targyak, témakorok

e Kutatasmaodszertan, Statisztika

Magyar Testnevel
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Mozgastanulas és szabalyozas

Tudomanyterllet és tudomanyag

kognitiv idegtudomanyok
alkalmazott idegtudomanyok

Jelenlegi kutatasi témak

Agyfelteki aszimmetriaval kapcsolatos morfoldgiai biomarkerek
kutatasa neurodegenerativ megbetegedésekben

A kognitiv hanyatlas hatasa a kilénb6z6 feladat-komplexitassal
vegrehajtott motoros szekvencia-feladatok pontossagara, reakcio-
idejéere és a mozgas kivitelezésének idejére

A lateralitas hatasai és idegtudomanyi hattérmechanizmusai
egeszseges szemelyek és klinikai populacio kéreben

A klasszikus zenei darabokkal el&idézett érzelmek hatasa a
propriocepciora

A szines szemivegek hatasa a statikus és dinamikus egyensulyra

Korabbi kutatasi témak

Az also vegtag kompresszidja, az oldaldominancia és az dregedes
hatasa a terdizulet pozicidérzékelesere

A szomatoszenzoros rendszer kozremiikédése a vizuomotoros
tanulasban és annak transzferhatasaban

A talajfogasi stratégia és az ugroterd szindroma kozti kapcsolat
vizsgalata holland és magyar roplabdazok kéreben

A nyujtasos-réviduléeses kontrakcioval el8idézett reaktiv eréfejlesztés
hattérmechanizmusai

Fontosabb kutatasok

Négyesi J, Zhang W, Wang Z, Nagatomi R. Changes in standing stability
when wearing different colored glasses cannot be determined by
participants’ subjective preference — A crossover randomized single-
blinded pilot study. GA/T & POSTURE 2024; 112:108-114. Folydiratcikk
(Szakcikk) IF: 2.4, Q1 (Rehabilitation)

Négyesi J, Négyesi P, Hortobagyi T, Sun S, Kusuyama J, Kiss RM, et al.
Handedness did not affect motor skill acquisition by the dominant hand
or interlimb transfer to the non-dominant hand regardless of task
complexity level. SC/IENTIFIC REPORTS. 2022;12(1):18181. Folydiratcikk
(Szakcikk) 2 year IF: 4.6, Q1 (Multidisciplinary)

Négyesi J, Petro B, Salman DN, Khandoker A, Katona P, Wang Z, et al.
Biosignal processing methods to explore the effects of side-dominance
on patterns of bi- and unilateral standing stability in healthy young
adults. FRONTIERS IN PHYSIOLOGY. 2022;13:965702. Folyadiratcikk
(Szakcikk) IF: 3.2, Q1 (Physiology - medical)

Négyesi J, Hortobagyi T, Hill J, Granacher U, Nagatomi R. Can
Compression Garments Reduce the Deleterious Effects of Physical



Exercise on Muscle Strength? A Systematic Review and Meta-Analyses.
SPORTS MEDICINE. 2022:1-17. Folydiratcikk (Osszefoglalo cikk) 5 year IF:
12.6, Q1 (Medicine)

e TalarK, Vetrovsky T, van Haren M, Négyesi J, Granacher U, Vaczi M,
Martin-Arevalo E, Del Olmo M, Kalamcka E, Hortobagyi T. The effects of
aerobic exercise and transcranial direct current stimulation on cognitive
function in older adults with and without cognitive impairment: A
systematic review and meta-analysis. AGEING RESEARCH REVIEWS.
2022;81:101738. Folydiratcikk (Osszefoglalo cikk) IF: 13.1, Q1 (Aging,
Neurology)

e NeégyesiJ, Zhang LY, Jin RN, Hortobagyi T, Nagatomi R. A below-knee
compression garment reduces fatigue-induced strength loss but not
knee joint position sense errors. EUROPEAN JOURNAL OF APPLIED
PHYSIOLOGY. 2021;121(1):219-29. Folydiratcikk (Szakcikk) 5 year IF: 3.3, Q1
(Orthopedics and Sports Medicine)

Tagsag tudomanyos vagy szakmai szervezetben, testiletben

e Society for Neuroscience

e Federation of European Neuroscience Societies
e Magyar ldegtudomanyi Tarsasag

e FEuropean College of Sport Science

e Magyar Sporttudomanyi Tarsasag

e ProScientia Gold Aranyérmesek Tarsasaga

e Semmelweis Egyetem Kivaldsagi Lista
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Szerkeszt6bizottsagi tagsagok és poziciok
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e Frontiers in Physiology - meghivott szerkeszt6ségi tag

e BMC Musculoskeletal Disorders - tudomanyos lektor

e Scientific Reports - tudomanyos lektor

e FEuropean Journal of Integrative Medicine - tudomanyos lektor
e Journal of Motor Behaviour - tudomanyos lektor

e Journal of Sports Science and Medicine - tudomanyos lektor

e Somatosensory & Motor Research - tudomanyos lektor

e Biomechanica Hungarica - tudomanyos lektor

e Physiology International - tudomanyos lektor

e Medicine & Science in Sports & Exercise - tudomanyos lektor

Publikaciok
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e A Magyar Tudomanyos Mlvek Taraban (MTMT) talalhato publikaciéim
(https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=authors100
26071)

Magyar Testnevel



https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=authors10026071
https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=authors10026071

Elerhet8segek

Egyetemi tartozkodasi hely

e Epilet:L3

e Szobaszam: F/1

e Telefonszam(ok): +36-1-488-1521
e E-mail cim: negyesi.janos@tf.hu

Egyeb szakmai profilok
e LinkedIn: https://www.linkedin.com/in/jnegyesi/

e MTMT: 10026071
e ResearchGate: https://www.researchgate.net/profile/Janos-Negyesi
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