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1. A rendelkezés célja

A jarvanyligyi késziiltség bevezetésérol szolo 283/2020. (VI. 17.) Korm. rendelettel &sszefiiggésben,
hivatkozassal az Innovaciés ¢€s Technoldgiai Minisztérium Felsoktatasért, Innovacidért é&s
Szakképzésért Felelds Allamtitkarsaga altal 2020. augusztus 17-én kiadott ,, Agazati ajanlds a
felsdoktatdsi képzés egészségiigyi valsaghelyzet soran torténd megszervezéséhez” targyu ajanlasra, a
Testnevelési Egyetem kancellarja, a Testnevelési Egyetem Szervezeti és Miikodési Szabalyzat 1. rész
Szervezeti és Miikodési Rendben biztositott jogkorben az egészségiigyi valsaghelyzet soran a
Testnevelési Egyetem Kerezsi Endre Kollégiumaban (a tovabbiakban: kollégium) specialis
eljarasrendek alkalmazasat irja eld.

2. A rendelkezés személyi hatalya
A rendelkezés személyi hatalya az egyetemmel hallgatdi jogviszonyban allokra (kollégistakra) terjed
“ 3. A rendelkezés idébeli hatalya
A rendelkezés id6beli hatalya 2020. augusztus 29-t6l visszavonasig tart.
4, Rendelkezd rész

1. § Altalanos szabalyok

(1) A kollégiumban kizardlag egészséges, ) tipusu koronavirus megbetegedés tiineteit nem mutato,
magat egészségesnek érzd személy tartozkodhat. A megbetegedés jellemzo tiineteit az 1. szami
melléklet tartalmazza.

(2) A személyi higiéné betartasa valamennyi kollégista részérdl elvart. Ez magaban foglalja a gyakori
szappanos kézmosast vagy alkoholos kézfertétlenitést, a kohogési etikett betartdsat (3. szamu
melléklet), illetve az arc felesleges érintésének keriilését, valamint a szajat és az orrot eltakard eszkoz
(a tovabbiakban: maszk) hasznalatara vonatkozo szabalyok betartasat.

(3) Fert6zésgyant esetére riasztasi protokollt kell kialakitani, melynek segitségével az érintett személy
elkiilonitése a lehetd leggyorsabban megvalosul. Ezzel egyidejlileg a Nemzeti Népegészségiigyi
Kozpont eljarasrendje alapjan kell a tovabbi intézkedéseket megtenni.

2. § Bekoltozésre vonatkozo szabalyok

(1) A Dbekoltozési folyamatot térben ¢és idében ugy kell megszervezni, hogy az 1,5 méteres
védotavolsag folyamatosan betartasra keriiljon.



(2)A kollégiumba torténé belépéskor kotelez6 a kézfert6tlenités a bejaratnal kihelyezett
kézfertotlenité hasznalataval.

(3) A bekoltozésénél el kell végezni a pre-tridzst: kockazatsziird kérddiv €s nyilatkozat (2. szamu
melléklet) kitoltése és testhomérséklet mérése. Annak végrehajtasa és dokumentalasa a kollégiumban
foglalkoztatottak feladata. Abban az esetben, ha a kollégista a pre-triazs alapjan kockazatot hordoz, a
kollégiumba torténd belépése megtilthato.

(4) A bekoltozés lebonyolitasanak segitése céljabol a kollégista egy f6 hozzatartozoja abban az esetben
1éphet be a kollégium épiiletébe, ha elvégzi a pre-triazst: kockazatsziir6 kérd6iv és nyilatkozat (2.
szamu melléklet) kitoltése és testhomérséklet mérése. Amennyiben a bekoltdzés lebonyolitasaban
segitd személy a pre-tridzs alapjan kockéazatot hordoz, a kollégiumba torténd belépése megtilthato.

(5)A bekoltozés soran mind a bekoltozo kollégistanak, mind a bekdltozés lebonyolitasaban
résztvevonek maszkot kell viselnie, amelynek rendelkezésre allasarol gondoskodniuk sziikséges.

(6) A bekoltozéskor a kollégium kozOsségi tereiben egyszerre tiz, valamint a szeminariumi
helyiségben egyszerre htisz fonél tobben nem tartézkodhatnak.

3. § Elhelyezésre, bent tartézkodasra és bentlakasra vonatkozé szabalyok

(1) A kollégistak elhelyezése soran torekedni kell arra, hogy az azonos csoportbeosztasban 1évo,
azonos tanitasi orakat latogato hallgatok keriiljenek egy-egy kollégiumi szobaban elhelyezésre.

(2) A szobakban a létszamot a rendelkezésre allo féréhelyek kihasznalasara torekedve a megfeleld
higiénés szabalyok betartasa mellett javasolt meghatarozni.

(3) Elkiilonitési és hatosagi karantén céljabol a kollégiumi féréhelyek 5%-at tiresen kell fenntartani.

(4) A kollégiumi karanténban elhelyezett személyek ellatasat a jarvanyligyi szabalyoknak megfeleléen
kell megszervezni.

(5) A kollégium kozosségi tereiben és kozos hasznalatu helyiségeiben (konyha, egészségiigyi, fiirdo-
és illemhelyiségek) térben és id6ben be kell tartani a tavolsagtartis szabalyait. Abban az esetben, ha az
1,5 méteres védotavolsag nem tarthatd, maszk viselése kotelezd6. Amennyiben az 1,5 méteres
védotavolsag betarthatd, a maszk viselése ajanlott.

(6) A k6z0s hasznalata helyiségek (bel- és kiiltéren egyarant) berendezéseinek szamat sziikség szerint
csokkenteni kell a zsufoltsag elkeriilése érdekében.

4. § Hazalatogatasra, utazasra és visszaérkezése vonatkozé szabalyok

(1) A legalabb egy éjszakat elérd kollégiumon kiviili tartozkodast (hazalatogatas, utazas) kovetd elsd
visszaérkezéskor a 2. § (3) bekezdésében foglaltak alkalmazandok. Amennyiben a visszaérkez6
kollégista a pre-triazs alapjan kockazatot hordoz, a kollégiumba torténé belépése megtilthatd. Ez
esetben az Gjonnan torténd belépés (visszaérkezés) vagy négy napnal nem régebbi — az egészségiigyi
szakmai szabalyoknak megfeleld6 — molekularis biologiai vizsgalat (SARS-CoV-2 teszt) negativ
eredményével vagy tizennégy nappal késébb a 2. § (3) bekezdésében foglaltak szerint lehetséges. Az
az egészségiigyi szakmai szabalyoknak megfelelé — molekularis bioldgiai vizsgalat (SARS-CoV-2
teszt) koltségeit a kollégista viseli.



5. § Latogatasra és vendégfogadasra vonatkozo szabalyok
(1) A kollégiumban latogatot korlatozott szamban lehet fogadni.
(2) A kollégiumba torténd belépéskor a latogatokra a 2. § (3) bekezdésében foglaltak alkalmazandok.

(3) A latogatok esetében a maszk viselése és az 1,5 méteres véddtavolsag betartasa — a fogado
kollégista lakoszobdja kivételével — a kollégium teriiletén kotelezo.

(4) A kollégiumban vendéget (&jszakai bent tartdzkodas) nem lehet fogadni.
6. § Kollégiumi rendezvényekre vonatkozo szabalyok
(1) A kollégiumban valamennyi rendezvény megtartasa elézetes engedélyhez kotott.

(2) A kollégiumban zart térben 50 6 feletti rendezvény nem tarthatd. A zart térben megrendezésre
keriil6 rendezvények vagy tobb személy egy térben torténé egyiittes tartozkodasa esetén, amennyiben
az 1,5 méteres védétavolsag nem tarthatd, maszk hasznalata kotelezd. Abban az esetben, ha az 1,5
méter tdvolsag tarthatd, a maszk viselése ajanlott.

(3)Az 50 f6 Osszlétszamot meg nem haladd rendezvényeken kizardlag a kollégistak, tovabba a
rendezvény jellegétdl fiiggden indokolt esetben az egyetem nem kollégista hallgatdi vagy az egyetem
foglalkoztatottjai vehetnek részt. Ezen személyek esetében a kollégiumba torténd belépéskor a 2. § (3)
bekezdésében foglaltak alkalmazandok.

(4) A rendezvényeket "Az oktatds és az egyetemi rendezvények — egészségiigyi vilsaghelyzet sordan
tortené — megszervezéserol, valamint a kapcsolodo eljarasrendek kotelezé  alkalmazasarodl és
betartasarol” szo6ld 2020. évi 2. sz. Rektori-kancellari k6zos rendelkezés értelmében — lehetGség
szerint a szabadban — kell megszervezni gy, hogy a jelenlévék dsszlétszama az 500 f6t ne haladja
meg. A lebonyolitas soran figyelemmel kell lenni az 1,5 méteres védétavolsag betartasara.

5. A rendelkezés végrehajtasa
A végrehajtasért felel6s a Kancellari Titkarsag, valamint a Kerezsi Endre Kollégium.
6. Zaro rendelkezések
A rendelkezés kozzététele az egyetemen szokasos modon torténik.
Budapest, 2020. augusztus 29.

Dr. Genzwein Ferenc s. k.
kancellar



1. szamu melléklet
A COVID-19 megbetegedés jellemz6 tiinetei

TILOS az intézmény teriiletére belépnie ¢és ott tartdzkodnia annak a
hallgatonak/foglalkoztatottnak, akinek 1j tipustt koronavirus fertézésre jellemzd tiinetei
vannak, vagy a megel6z6 harom napban tapasztalt magan ilyen tlineteket:

kohogeés;

nehézlégzés, 1égszomyj;

laz;

hidegrazas;

izomf4jdalom;

torokfajas;

e (jonnan kialakult izérzés- vagy szaglaszavar.

A fenti lista nem sorol fel minden lehetséges tiinetet, egyéb, kevésbé gyakori tiinetekrodl is
beszamoltak a virusfertézéssel kapcsolatban, ideértve a gastrointestinalis tiineteket, mint
példaul:

e ¢émelygés,
e hanyas és/vagy
e hasmenés.

Az a személy, aki ilyen tiineteket észlel magan, haladéktalanul hivja fel haziorvosat és
kovesse az utasitasait!



2. szamu melléklet
Kockazatsziiro kérdéiv és nyilatkozat

A Kockazatszir6 kérd6iv és nyilatkozat kitoltésének célja a koronavirus (COVID-19)
vilagjarvany  tovabbterjedésének megelézése, a Testnevelési Egyetem hallgatoi,
foglalkoztatottjai, a felsGoktatasban résztvevo személyek egészségének és életének megovasa,
az intézményi miikddés stabilitdsdnak garantalasa.
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tudomasul veszem, hogy a COVID-19 jarvany kapcsan a Testnevelési Egyetemen (székhely:
1123 Budapest, Alkotds utca 44.; adoszam: 15826927-2-43; intézményi azonositdja: FI
89399.; képviseli: Prof. Dr. h. c¢. Mocsai Lajos rektor és Dr. Genzwein Ferenc kancellar; a
tovabbiakban: egyetem) a személyes kozremiikodést igénylé tanitasi oOrakon, szakmai
gyakorlaton, gyakorlati képzésen, sporttaborban, szamonkérésen vald részvételemhez,
tovabba kollégiumba torténd belépésemhez/bekoltdzésemhez elengedhetetlen feltétele a jelen
kockazatsziird kérdéiv és nyilatkozat kitoltése®.

1. Jelentkezett-e Onnél az elmiilt harom nap soran jonnan kialakult:

héemelkedés, 14z (37,5 C); igen/nem
fejfajas, rosszkdzérzet, gyengeség, izomfajdalom; igen/nem
szaraz kohogés, nehézlégzés, 1égszomj, szapora légvétel  igen/nem
torokfajas, szaglas/izérzés elvesztése; igen/nem
émelygés, hanyas hasmenés igen/nem

2. Erintkezett-e az elmult 14 napban igazoltan Kkoronavirus-ferté6zésben szenvedd
beteggel?
igen nem

3. Erintkezett-e az elmilt 14 nap soran olyan személlyel, akit hatésagi karanténban
kiilonitettek el koronavirus-fert6zés gyanija miatt?

igen nem

4. Jart-e 14 napon beliil kiilfoldon, vagy fogadott-e kiilfoldrél érkezett vendéget?

igen nem

' Kérjiik, valaszat alahtizassal sziveskedjen jel6lni!



5. Erintkezett-e az elmiilt 14 nap sorin olyan személlyel, akinek liza, kohogése,
légszomja volt?

igen nem

A jelen kérd6iv alairasaval elfogadom és hozzajarulok ahhoz, hogy a személyes
kozremiikodést igényld tanitasi orak, szakmai gyakorlat, gyakorlati képzések, sporttaborok,
szamonkérések, illetve a kollégiumba torténd belépés/bekoltozés eldtt testhomérsékletemet
megmérjék (digitalis, érintésmentes testhdmérd altal), tovabba tudomésul veszem, hogy
amennyiben a testhdmérsékletem meghaladja a 37,5 °C-t, Gigy a tanitasi orakon, szakmai
gyakorlaton, gyakorlati képzésen, sporttaborban, szamonkérésen nem vehetek részt, valamint
a kollégiumba torténd belépésem/bekoltozésem megtilthato.

Vallalom tovabba, hogy az egyetem Iétesitményeiben torténd tartozkodasom ideje alatt
kiilonos figyelemmel leszek a higiénés szabalyokra, eldirdsokra, amelyeket maradéktalanul be
is tartok.

Tudomasul veszem, hogy az egyetem szabalyzataiban, tovabba “Az oktatas és az egyetemi
rendezvények — egészségiigyi valsaghelyzet soran torténé — megszervezésérol, valamint a
kapcsolodo eljarasrendek kotelezé alkalmazdsarol és betartasdarol” szold 2020. évi 2. sz.
Rektori-kancellari kozos rendelkezésben foglaltak megszegése esetén az egyetem felszolithat
a létesitményeinek elhagyasara, egyuttal a tanitasi orakon, szakmai gyakorlaton, gyakorlati
képzésen, sporttaborban, szamonkérésen valo részvételt, valamint a kollégiumba torténd
belépést/bekoltdzést megtilthatja.

A kockézatsziird kérdéiv és nyilatkozat aldirdsdval hozzdjarulasomat adom az abban
feltlintetett személyes adataim egyetem altali kezeléséhez. Az adatok kezelése GDPR
6. cikk (1) bekezdés e) pontja szerint, az adatkezelés kozérdekii volta okan torténik, illetve a
GDPR 9. cikk (2) bekezdés i) pontja alapjan a népegészségiigy teriiletét érinté olyan
kozérdekbdl sziikséges, mint a hatdrokon 4t terjedd sulyos egészségiigyi veszélyekkel
szembeni védelem.

A jelen kockazatszlird kérddivben és nyilatkozatban foglaltakat megértettem, elolvastam, azt
onkéntesen, minden kiils6 befolyas né¢lkiil irom ald, amellyel kapcsolatban polgari és
biintetdjogi feleldsségem tudatiban kijelentem, hogy az abban rogzitettek a valdsdgnak
megfelelnek és semmilyen, az egészségi allapotommal kapcsolatos informaciot nem titkoltam
el.

Kelt: oo

nyilatkozattevd



3. szamu melléklet
Kohogeési etikett

1. Kohoges, tiisszentés esetén minden esetben hasznaljon eldobhatd papirzsebkendot orra,
illetve szaja elfedésére, amennyiben nem rendelkezik papirzsebkendovel, takarja el orrat
illetve szajat behajlitott konyokével.

2. A kohogeést, tiisszentést kovetden a hasznalt papirzsebkenddt helyezze szemétgytijtobe,
vagy zart tasakba eldobasig.

3. A kohogést, tiisszentést kovetden alaposan mosson kezet (folyékony) szappannal,
fert6tlenitse kezeit virucid kézfert6tlenitd szerrel.



