Elsport Mentorprogram

Ugyrend

A program célja

A program célja azon hallgatok mentoralasa, akik az élsportban végzett tevékenységiik miatt
kiilonos figyelmet érdemelnek tanulméanyi eldmenetelilk sordn. A programban résztvevok
tamogatast kaphatnak annak érdekében, hogy a legmagasabb szintli sportszakmai
tevékenységlik mellett tanulmanyi kotelezettségeiknek is eleget tudjanak tenni.

A program résztvevoi

Az Elsport Mentorprogramban azon nappali vagy levelezé munkarendii, aktiv jogviszonnyal
rendelkezd hallgatok vehetnek részt, akik tanulmanyaik mellett az élsportban versenyzdként
vagy sportszakemberként (2004. évi L. térvény a sportrdl szerint) tevékenykednek.

A program tartalma
A program nappali munkarendben harom, levelezé munkarendben két szinten miikodik.

Nappali munkarend

1. szint: 50%-o0s Oralatogatas aloli felmentés + orarenden kiviili pétlasi és konzultacids
lehetdség

2. szint: 75%-o0s oOraldtogatas aldli felmentés + Orarenden kiviili potlasi és konzultacios
lehetdség

Levelez6 munkarend

1. szint: 50%-o0s Oralatogatas aloli felmentés + Orarenden kiviili potlasi és konzultacios
lehetdség

2. szint: 75%-o0s oOralatogatas aldli felmentés + orarenden kiviili potlasi és konzultacios
lehetdség

A program altal nyujtott kedvezmények a hallgatok részére

Orarenden kiviili pétlasi és konzultacids lehetésée:

Az oktatok kotelesek figyelembe venni a hallgatd élsportoldi tevékenységét, valamint a
szinteknek megfeleléen az oOrarendtdl eltérd teljesitési lehetOségeket biztositani a hallgatd
részére (pl. online tanoran valo részvétel; személyes és/vagy online konzultacio az oktatoval;
szdmonkérés mas idopontban valo teljesitése).



Oralatogatas aloli felmentés

A hallgatd az Egyetem Szervezeti ¢és Miikodési Szabdlyzata 3. rész Hallgatoi
kovetelményrendszerében, a Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat 43. § 2. bekezdésben foglaltaktol
eltéréen, 50% vagy 75%-ban mentesiilhet a foglalkozasokon vald részvételtdl.

Mentortanar

A résztvevOk elémenetelét mentortanar segiti, aki kapcsolatot tart a hallgatokkal, figyelemmel
kiséri tanulmanyaikat, segiti a hatariddk betartdsdban, az oktatokkal torténd
kapcsolattartasaban. A hallgatd részére lehetdség nyilik a hallgatéi kotelezettségekkel
kapcsolatos ligyintézésben mentortanar és —hallgatd 4ltal meghatalmazott Utjan torténd
iigyintézésre. A programba val6 jelentkezéskor a hallgatd nyilatkozhat arrdl, hogy szeretné-e
igénybe venni mentortanar segitségét. A mentortandrok biztositasarol a Biralo Bizottsag dont.
A program meghatdrozott szdmui mentortanarral miikodik, igy nem minden hallgaté tud
mentortandri segitségben részesiilni.

A hallgato kotelezettségei

Hallgat6 a programba val¢ jelentkezéssel nyilatkozik arrél, hogy a program részvételi feltételeit
megértette és azt magara nézve kotelezOnek elismeri. Amennyiben hallgaté a programmal
kapcsolatos barmilyen kotelezettségének nem tesz eleget, kizarhat6 a programbdl.

A hallgatdé koteles a szorgalmi iddszak masodik hetének végéig tajékoztatni oktatoit a
programban vald részvételérdl, egyben személyes/online konzulticiot kezdeményezni a
tantargyak oktatoival és a mentortanarral. Hallgatd koteles a szdmara kijelolt mentortanarral
felvenni a kapcsolatot és a tanév folyaman legalabb havonta 2 alkalommal tédjékoztatni
tanulmanyi eldmenetelérdl.

Hallgat6 a programban valo részvételével vallalja, hogy a tantargyi kdvetelményrendszerben
szerepld szamonkérési kotelezettségek alol nem mentesiil, a kurzusok tuddsanyagat az orakrol
valo hidnyzésai ellenére megszerzi.

Amennyiben a hallgatd a mentortanaraval nem tartja megfeleléen a kapcsolatot és a
mentortandr harmadik irasbeli figyelmeztetésére 3 munkanapon beliil nem reagal, a hallgaté
elvesziti mentorat és a kovetkezd félév mentori segitségébdl is kizarasra keriil.

Az oktatok kotelezettségei

Az oktatok kotelesek biztositani a hallgatd szamara az Elsport Mentorprogram nydjtotta
kedvezményeket.

Az oktato koteles a hallgato kérésére, a hallgatoval és a mentortanarral egyeztetve az drarendtol
eltérd id6pontban személyes/online konzultdciét tartani, melyért a Foglalkoztatasi
kovetelményrendszerben foglaltak szerinti dijazasban részesiil.

A taborokban valo részvétel

A programban résztvevOk az egyes szakokon a mintatantervben szerepld tdborokban is
érvényesithetik a személyes jelenlétre vonatkozd kedvezményt, azonban a tabor szervezodi a
tabor szakmai tartalma ¢€s a hallgatok egészségének megovasa érdekében meghatdrozhatjak,
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hogy a hallgatd6 melyik napokon vehet részt a taborban. Hallgato koteles az adott félév
regisztracios id0szakanak utolsé napjaig személyesen vagy online tajékoztatast kérni az adott
taborral kapcsolatban a tadbor szervezditdl a személyes jelenléttel €s a tabor teljesitésével
kapcsolatban. Amennyiben hallgat6 az egyetem altal biztositott utazast nem veszi igénybe, sajat
koltségén utazhat a tdborba.

A palyazat benyujtasanak feltételei

Aktiv hallgatéi jogviszony nappali vagy levelez6 munkarendben.
A palyazat benyujtasa az Unipoll rendszeren keresztiill torténik az aldbbi
dokumentumok hianytalan feltoltésével:
Sportolok és edzok esetében:
o Palyazati adatlap
o Sporteredményrdl szol6 igazolés a sportagi (szak)szovetség altal hitelesitve
o A kovetkezé félévre vonatkozd versenynaptar és egyéb elfoglaltsagok (pl.
edzések, edz6taborok, orvosi vizsgalatok, tesztek, stb.) tervezete
o Sportszervezet vagy szovetség altal kiallitott timogatdi nyilatkozat
Egyéb sportszakember esetén:
o Palyazati adatlap
o A kovetkezé félévre vonatkozd versenynaptar és egyéb elfoglaltsagok (pl.
edzések, edzétaborok, orvosi vizsgalatok, tesztek, stb.) tervezete
o Sportszervezet vagy szovetség altal kiallitott timogatdi nyilatkozat

Sporteredményekre vonatkozo feltételek

A palyazat elbirdldsa soran a hallgatd sporteredményei alapjan torténik a pontszamitds. A
pontszamitas soran az elfogadhatd sporteredményekre a kovetkezo szabalyok vonatkoznak:

A hallgato altal elért eredmény az adott sportag orszagos sportagi (szak)szovetsége,
kontinentalis vagy nemzetkozi szervezet altal szervezett versenyrendszerben sziiletett.
A pontszamitas soran csak 2024.01.01 utan elért eredmény veheto figyelembe, kivéve
az olimpidk és azon sportagak nemzetkdzi versenyeit, amit 2 évnél ritkabban rendeznek
meg.

A pontszamitas sordn csak a felnott és/vagy a felnott korosztaly alatti els6é utanpaotlas
korosztalyban elért eredmények veheték figyelembe.

A palyazonak sporteredményét az adott sportdg szovetsége altal hitelesitett
dokumentummal sziikséges igazolnia.

A palyézat benyujtasakor tobb sporteredmény is feltolthetd, azonban minden palyazo
esetén a legkedvezdbb pontértékiit vessziik figyelembe.

Csak azok a sporteredmények fogadhatok el, amelyekrdl a hallgatd a sportszovetség
altal hitelesitett dokumentummal rendelkezik. A sporteredmény hitelesitése torténhet az
orszagos vagy a kontinentalis/nemzetkozi sportszovetség altal is.

Kizarolag a hallgat6 feleldssége, hogy olyan igazolast nyujtson be palyazatahoz, amely
alapjan a sporteredményének szintje, korosztalya, helyezése és egyéb jellemzdi a birdlo
bizottsdg szamara egyértelmiien beazonosithato.

Kizarolag a hallgato feleldssége, hogy egyéb sportszakemberként olyan igazoldst
nyljtson be palyazatdhoz, amely a birdldo bizottsag szdmdara kelld részletességgel
bemutatja a sportszervezeténél kifejtett tevékenységét.



A palyazat elbiralasa

Elsportolok és edzdk esetén a palyazat elbirdlasa soran a programba valo bekeriilést az illetékes
sportagi tanszék vezetdjének véleménye, valamint a pontszamitasi rendszer hatdrozza meg, mig
egyeb sportszakemberek esetén egyéni elbiralas alapjan sziiletik dontés.

A pontszamitasi rendszerben a sportagak kiilonb6z6 szorzokkal, az egyes versenyeredmények
eltérd pontértékkel rendelkeznek. A palyazat sordn a hallgat6 tobb sporteredményt is feltolthet,
azonban minden esetben egy, a legkedvezdbb pontértékii eredmény keriil beszamitasra.

A sporteredmények kiértékelését megelézden a Sport Iroda a hallgatok palyazatat megkiildi az
illetékes sportagi tanszékeknek véleményezésre, akiknek tdmogatd véleménye sziikséges, de
nem kizarolagos feltétel a palyazat sikerességéhez.

A palyazat elbiralasat a Sport Iroda végzi a Sportagi Intézet igazgatdjanak, valamint az altalanos
rektorhelyettesnek a jovahagyasaval. Egyéb sportszakember esetén az egyedi elbirdldsnal nem
kizarolagosan a kovetkezd szempontok figyelembevételével dont a bizottsag: sportag jellege, a
hallgato sportszervezetének hazai és nemzetkdzi eredményessége, a sportszervezetben betdltott
pozicio.



A sporteredmények osztalyozasa

Verseny

Pont

Olimpiai, vilagbajnoki érem

20

Eurdpa-bajnoki érem, olimpiai, vildgbajnoki részvétel

15

Eurdpa-bajnoki részvétel

Valogatott kerettagsag

Els6 osztalyt bajnoki 1-3. helyezés

Els6 osztalyt 4-6. helyezés

Els6 osztalyu részvétel

Misodosztaly részvétel
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bajnoki osztalyban)

Felnott kategoria alatti els6 UP korosztaly bajnoki érem (csak I.

Sportagi szorzok

Sportag Szorzo
Olimpiai sportagak 2,0
Nem olimpiai sportagak 1,0

Bonuszpont

- Nemzetkdzi egyetemi bajnoksag érem: 10 pont

- Nemzetkdzi egyetemi bajnoksag részvétel: 5 pont
- TFSE sportol6: 5 pont

-  MEFOB érem: 3 pont

Pontszamitas

Hallgat6 pontszama = (Versenyeredmény X Sportagi szorzd) +

Bénuszpontok

Minimum ponthatarok a programba vald bekeriiléshez

50 %-os felmentést csak olyan hallgat6 kaphat, aki legalabb 6 pontot ért el.

75 %-os felmentést csak olyan hallgatd kaphat, aki legalabb 16 pontot ért el, valamint

rendelkezik a Magyar Olimpiai Bizottsag (MOB) tdmogat6 nyilatkozataval.

A palyazatok beérkezését kovetden a Sport Iroda tovabbitja a palyazatokat a MOB felé, akik
kozvetleniil az egyetemnek kiildik meg a véleményezett palyazatokat — a palyazé hallgatonak

ezzel kapcsolatban teenddje nincsen.




