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KEPZESI TAJEKOZTATO

A képzés megnevezése:

Sportedzé (kick-box sportagban) szakmai képzés
(szakképesitésre felkészités)

A programkovetelmény azonosito: 10145038
Engedélyszam: E/2022/000004
Az Eurdpai Képesitési Keretrendszer 5

(EKKR) szerinti szint

A Magyar Képesitési Keretrendszer 5

(MKKR) szerint szint:

A képzés célja:

A képzés célja, hogy a képzést elvégzl személy
mindazon kompetencidval rendelkezzen, amely a
munkakorének ellatdsdhoz sziikséges. Képes legyen
megtanitani a sportdg technikai elemeit. Képes
legyen célirdnyosan megtervezni, szervezni és
iranyitani a sportoldk, csapatok rovid-, kozép- és
hosszi tdvu felkészitését és versenyeztetését.
Ertékelni tudja a sportoldk edzéseken és a
versenyeken nyujtott teljesitményét, a korszer(
pedagodgiai és edzéselvek, edzésmddszerek
figyelembevételével fejleszteni tudja a
teljesitGképességiket és teljesitGkészségiiket.
Képes legyen felmérni a sportolé alloképességét,
technikai tudasat, valamint edzéstervet tudjon
késziteni, és iranyitani tudja annak végrehajtdsat.
Képes edz6mérkbzéseket és -versenyeket, illetve
edz6tdborokat szervezni. Képes megszervezni és
koordinalni a rabizott sportoldk felkészitésében
egyuttmikodé szakemberek tevékenységét
(sportorvos, pszicholégus stb.). Cél, hogy részt
tudjon venni a sport és egyéb szabadidds

tevékenységet szervez6 egység/intézmény
munkdjaban, valamint a szabadidés sportoldk
foglalkozasai, versenyei szervezésében,

irdnyitasaban. Cél, hogy a képzésben résztvevd
tanacsaival segiteni tudja az egészséges életmddra
torekvék tapldlkozdsdnak, sportolasi programjanak
Osszeallitasat.

A képzés célcsoportja:

Minden olyan érettségi végzettséggel és
foglalkozas-egészségigyi alkalmassagi
kovetelménnyel, valamint az orszagos sportagi
szakszovetség részérSl — a honlapjan kozzétett —
szakmai szempontok szerinti sportagi jartassag
igazolasaval és szakmai ajanlasaval rendelkezd
személy, aki Kick-box sportedzé szakképesitést
szeretne szerezni.
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A képzési programba vald
bekapcsolédas feltételei:

Iskolai végzettség

érettségi végzettség

Egészségligyi alkalmassagi kovetelmény

foglalkozasegészségligyi alkalmassdagi vizsgalat
sziikséges

Szakmai gyakorlat teriilete és

Az orszdgos sportagi szakszovetség részérdl —a

id6tartama honlapjan kozzétett — szakmai szempontok szerinti
sportagi jartassdg igazoldsa, szakmai ajanlds
szlikséges.

Egyéb feltételek -

A képzés 6raszama:

350 dra

A képzés idGtartama:

2022. oktdéber 1. — varhatd befejezés 2023. oktdber
14.

A tanfolyamot megfelels Iétszam esetén inditjuk,
ennek hianydaban a tervezett kezdési idépontot
késdbbi id6pontra halasztjuk!

Képzési napok:

Altaldnos elméleti modulok képzési napjai
kéthetente szombat (jelenléti oktatas), esetenként
egy-egy hétkéznap délutan (él6 online oktatas),
ezen felll a sportszakmai modul oktatasa érinthet
hétkoznapi és hétvégi napokat is.

A képzés dija:

390.000.- Ft

Részletfizetési
részletben.

lehetGség: harom egyenld

A képzési dij megfizetésének maddja: atutalas

A képzés elvégzésével megszerezhetd
dokumentum megnevezése:

A szakmai képzés kovetelményeinek teljesitésérdl, a
képzd intézmény altal kidllitott tanusitvany.

A képzés tananyagegységeinek
megnevezése:

- A sportold szervezetének felépitése és
m(ikodése, balesetvédelem

- Edzéselméleti alapok
- Sportpedagodgia

- Sportpszicholdgia

- Gimnasztika

- Sporttal kapcsolatos idegen
kommunikacid (angol, német)

nyelvi

- Edzéstervezés

- Mozgasfejlesztés

- Vezetési —szervezési ismeretek
- Jogi, gazdasagi ismeretek

- Kick-box sportszakmai modul

Tananyagegység zaro vizsga

A tananyagegységek befejezését kovetben a
résztvev6k tananyagegység zard vizsgat tesznek.
Kétféle minGsités szerezhetd: ,Megfelelt”, illetve
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,Nem felelt meg”. Sikertelenség esetén a
tananyagegység zaré vizsga még kétszer -
ingyenesen — megismételhet6, a sportszakmai
modul esetén egyszer ismételheté meg.

Képesito vizsga

A képesitd vizsgat nem a képz6 intézmény szervezi
és bonyolitja. A vizsgadijat a vizsgakozpont felé kell
rendezni. A szakmai képzéshez kapcsoléddan
megszerezheté  szakképesités  megszerzésére
iranyuld képesit6 vizsgdt a nemzeti akkreditalasrol
szO0l6 torvény szerinti akkreditaléd szerv altal
személytanusito szervezetként akkreditalt
vizsgakozpont szervezhet.

A szakmai képzéshez kapcsolddéan megszerzett
képesité bizonyitvany allamilag elismert, 6nallé
végzettségi szintet nem biztositd szakképesitést
tanusit. A képesit6 vizsga megszervezéséhez
sziikséges feltételek és a képesité6 vizsga
vizsgatevékenységeinek  részletes leirdsa a
https://szakkepesites.ikk.hu/ weblapon érhetdk el a
programkovetelmények menipont alatt.

Kérdés esetén az aldbbi elérhetéségeken dllunk szives rendelkezésére!

E-mail: tovabbkepzes@tf.hu, tel: +36-30-176-6659, +36-30-176-6660; +36-1-487-9272, +36-1-487-9286
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