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A kurzus célja 

A kurzus célja, hogy a doktoranduszok átfogó képet kapjanak a zöldgazdasági elvek és az ESG 

(Environmental, Social, Governance) szemlélet sportszektorban való alkalmazásáról. A hallgatók 

megismerik a fenntarthatósági jelentéstétel módszertanát, a körforgásos gazdaság sportipari 

vonatkozásait, valamint az ESG-kritériumok sportszervezetek irányításában betöltött szerepét. 

A kurzus hozzájárul ahhoz, hogy a hallgatók önálló kutatói kompetenciákat fejlesszenek ki a 

zöldgazdaság és a sport interdiszciplináris metszéspontján, különös tekintettel a hatályos és várható 

EU-s szabályozási környezetre (CSRD, SFDR, EU Green Deal). 

 

Elérendő tanulási eredmények 

  Rendelkezik az adott tudományterület tárgykörének, általános és specifikus jellemzőinek, 

legfontosabb irányainak és pontosan kidolgozott határainak, megállapodott és vitatott 

összefüggéseinek kutatási szintű ismeretével. 

  Alkotó módon megérti az adott szak, illetve tanulmányi terület összefüggéseit, elméleteit és 

az ezeket felépítő fogalmi rendszereket, terminológiát. 



  Képes az adott szakterület kreatív analízisére, átfogó és speciális összefüggések szintetikus, 

új szemléletű megfogalmazására és az ezekkel adekvát értékelő és kritikai tevékenységre. 

  Képes az elvi kérdések újszerű, eddig ismeretlen gyakorlati vonatkozásainak kreatív 

kidolgozására. 

  Képes új projektek tervezésére, megvalósítására, adott tudományterületen kutatást végezni, 

új technikákat és megközelítéseket kialakítani. 

  Képes előre nem látható szakmai problémák azonosítására, és az azok megoldásához 

szükséges kutatási szintű részletes elvi és gyakorlati háttér feltárására. 

  Képviseli és saját témájához kapcsolódva továbbfejleszti azokat a relációkat, amelyek a 

szakterület 

sajátosságából következően járulnak hozzá az emberi önteremtés folyamatához. 

  Rendelkezik olyan érdeklődéssel és tanulási képességgel, mely lehetővé teszi a szakterület 

jelen pillanatban még átláthatatlan, előjelezhetetlen kutatási problémáinak azonosítását és 

megoldását. 

  Alkotó, kreatív önállósággal épít ki és kezdeményez új tudásterületeket, és kezdeményez új 

gyakorlati 

megoldásokat. 

  Képes egyenrangú, vitapartneri szerep vitelére a terület szakembereivel. 

  Felelősséggel vállalja szakmája elméleti és gyakorlati kérdései kapcsán új etikai kérdések 

felvetését és megválaszolását. 

 

A kurzus tematikája 

1.  A zöldgazdaság és körforgásos gazdaság elméleti alapjai – főbb modellek és paradigmák (Ellen 

MacArthur Foundation, Pearce–Turner) 

2.  ESG-keretrendszerek és szabványok – GRI, SASB, TCFD és az EU CSRD irányelv 

3.  Sportszervezetek fenntarthatósági jelentéstétele – módszertan és hazai/nemzetközi gyakorlat 

4.  Körforgásos elvek alkalmazása a sportiparban – sporteszközök, textíliák és létesítmények 

életciklusa 

5.  Klímaváltozás és a sport – fizikai és átmeneti kockázatok ESG-szempontból 

6.  Sportszponzoráció és greenwashing – jogi és etikai kérdések 

7.  A zöld fogyasztói magatartás és a sporttáplálkozás fenntarthatósági aspektusai 

8.  ESG-szemlélet a sportszervezetek vállalatirányításában (Governance-dimenzió) 

9.  Társadalmi fenntarthatóság a sportban – diverzitás, befogadás, közösségi hatás 

10. A sportvállalatok ESG-teljesítményének mérése és a vonatkozó benchmarking 

11. A hatályos és várható uniós szabályozások: a CSRD, a SFDR, az EU Green Deal sportot érintő 

vonatkozásai 

12. Hazai és nemzetközi esettanulmányok elemzése a sportvállalatok ESG-stratégiái kapcsán 

 

 

 



Részvételi követelmények 

Rendszeres részvétel és aktivitás az órákon (hiányzás max. 20%) 

 

A számonkérés módja és a teljesítés követelményei 

• Rendszeres részvétel és aktivitás az órákon (hiányzás max. 20%) 

• Szóbeli referátum (kiselőadás) megtartása 

• A kiselőadás anyagának írásbeli leadása 

 

Az értékelés módja és szempontjai 

Írásbeli vizsga. Megismételt vizsga, amennyiben az óralátogatás mértéke elfogadható. 
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