Dr. Telegdi Attila Laszlo

e egyetemiadjunktus

e Téli Sportok csoport

e vezetdi megbizds: csoportvezetd
o sziletésiév: 1973

Végzettségek, tudomanyos fokozatok

Fels&foku végzettségek

e 1998-2001] Testneveld tandr (Pécsi Tudomdnyegyetem
Természettudomanyi Kar Testnevelés Tanszék)

o 2022-2024 Gyorskorcsolya MSc szakedzé (Magyar Testnevelési és
Sporttudomdnyi Egyetem)

Tudomanyos fokozatok, cimek

e 2019-2024 Neveléstudomanyok (PhD) doktori fokozat (Eszterhdzy
Karoly Katolikus Egyetem Neveléstudomanyi Doktori Iskola)

Szakmai életut

Korabbi és jelenlegi munkahelyek, munkakdrok és beosztdsok

e 2024- Magyar Testnevelési és Sporttudomdnyi Egyetem, egyetemi
adjunktus, Téli Sportok csoportvezetd

e 2017- Magyar Testnevelési és Sporttudomdnyi Egyetem, BA
gyorskorcsolya edz8, MSc gyorskorcsolya szakedz6 képzés

o 2024- Ujpesti Torna Egylet, gyorskorcsolya vezetbedzé

e 2023- Magyar Orszdgos Korcsolydzo Szévetség, Révidpdlyds
Gyorskorcsolya Regiondlis Tehetség Tdmogato Program, szakmai
vezetd

o 2023-2024 Jaszberényi Sportegyesulet, gyorskorcsolya edzé

e 20]7-2023 Magyar Orszdgos Korcsolydzo Szévetség, gyorskorcsolya
dgazat sportigazgato

e 2014-2022 Magyar Orszdgos Korcsolydzo Szévetség, gyorskorcsolya
szovetségi kapitany

e 2000-2014 Magyar Orszagos Korcsolydzo Szévetség, révidpdlyas
gyorskorcsolya szakdg vezetdedzd

e 2008-20I12 Szent Istvdn Egyetem Alkalmazott Bélcsészeti Kar, féiskolai
tandrsegéd

e 2008-20I12 Szent Istvdn Egyetem Gyakorld Gimndzium Jdszberény,
testneveld tandr
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e 2008-2012 Jaszberényi Sportegyestilet, gyorskorcsolya edzd8

e 2001-2006 Pécsi Testnevelési Altaldnos Sportiskola révidpdlyds
gyorskorcsolya vezetbedzé

e 2002-2013 Nemzetkézi Korcsolyazo Szévetség (ISU), Kelet-eurdpai
Fejlesztési Program Moderdtor

e ]998-2006 Pécsi Korcsolyazo Sportegyestilet, vezetbedzd

Fontosabb tanulmanyutak, kiklildetések

e 2010 Poliquin International Certification Program (P.ILC.P.) Level |.-II.

Dijak, cimek, kittintetések

e 2022 Magyar Kéztdrsasdg Arany Erdemkereszt

e 2017 Mesteredzéi dij

e 2010 Magyar Kéztdrsasdg Bronz Erdemkereszt

e 2006 Beliigyminiszteri Dicséré Oklevél

e 1996 Fair Play dij

Nyelvismeret
L, L L médiaszereplést
nyelv beszédkészség irdskészség olvasdskészség , )
vdllal-e rajta?

angol B2 B2 B2 nem
német B2 B2 B2 nem

Kutatds, szakértdi tevékenység

Fontosabb, oktatott tdrgyak, témakbrok

e Gyorskorcsolya Sportdgi elmélet és gyakorlat 1-VI.
e Korosztdlyos képzés specialitasai l.-Il.
e Sportdgi specialitdsok I.-lI.

Tudomanytertilet és tudomdnydg

e Neveléstudomdnyok
e Sportpedagdgia
e [Fdzéselmélet és mddszertan

Jelenlegi kutatdsi témadk

Edz6képzés, edz8tovdbbképzés

Hosszu tdvu sportold fejlesztés (LTAD)
Sportpedagdgia a versenysportban
Utdnpdtldsnevelés sportpedagdgiai aspektusai
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Kordbbi kutatdsi témadk

Gyorskorcsolya edz6k sportpedagdgiai vizsgalata

Hosszu tdvu sportold fejlesztés a hazai gyorskorcsolya sportagakban
Tehetséggondozas a gyorskorcsolya sportagakban

Az edzébi szerep megitélése a gyorskorcsolya sportdgakban

Az LTAD hazai és nemzetkdézi tapasztalatai

Az utdnpdtldas-nevelésrdl, sporttehetségrél kialakult nézetek vizsgdlata
Az edzdi nézetek vizsgdlatai

A kett&s karrier pedagdgiai aspektusai a gyorskorcsolya sportdgakban
Az eredményesség és pedagdgiai értékrendszer 6sszefliggései

Az iranyitds és értékelés jelentbsége az LTAD mikdédeési rendszerében
Gyorskorcsolydzok képességfejlesztése

Innovdcids lehetbségek a magyar gyorskorcsolydzds mddszertandaban
Az LTAD modell hazai adaptdcioja a gyorskorcsolya sportagakban

Az eredményalapu megkdézelitéstél az értékalapl megkézelitésig a
gyorskorcsolya sportokban

A sportdgi kivdlasztds, fizikai és mentdlis képességek

A fizikai mliveltség jelentdsége az iskolai testnevelésben és az
élsportban

Tagsdg tudomdnyos vagy szakmai szervezetben, testtiletben

Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem Sport- és egészségtudomdnyi
Kutatdcsoport

Miskolci Akadémiai Bizottsdg, Pedagdgiai Bizottsdg, Sportpedagdgiai
Szakbizottsdg

MOB Szakmai Tudomdnyos Bizottsdg

Magyar Edz8k Tdrsasdga

Magyar Sporttudomanyi Tdrsasag

Szakértdi tandcsaddsi tevékenységek

Magyar Orszdgos Korcsolydzo Szévetség edukdcios stratégia,
edzdképzeés, edz6 tovdbbképzeés

Publikaciok

A Magyar Tudomdnyos Mivek Tdraban (MTMT) talalhato publikdcidim
(https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=authorsiO
028014)

Eléerhet6ségek

Egyetemi tartdzkoddsi hely

Eptilet:
Szobaszdm:



e Telefonszam(ok):
o F-mail cim: xxx.xxx@tf.hu

Egyéb szakmai profilok

e MTMT:
https://m2.mtmthu/qui2/?type=authors&mode=browse&sel=authors100
28014

e Researchgate: https://www.researchgate.net/profile/Attila-Telegdi

e Doktorihu: https://doktorihu/index.php?menuid=500&lang=HU
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https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=authors10028014
https://www.researchgate.net/profile/Attila-Telegdi
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