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Kutatasi tevékenység, szakmai érdekl6dés:

Ph.D. téma: Korai gyermekfejl6dés — a rendszeres fizikai aktivitas és a csalad
gazdasagi helyzetének hatasai.

A doktori disszertacio cime: A szomatikus fejl6dés, a testosszetétel és a motorikus
teljesitmény valtozasa alsé tagozatos fiuknal

A szekularis trend hatasai a 6-19 éves fiuk testméreteire, morfolégiai alkatara és
relativ testzsirtartalmara.

Egyetemistak testi felépitése, taplaltsagi allapota és kardiorespiratorikus
alloképessége.

A rendszeres fizikai aktivitas hatasa prepubertaskoru leanyok és fiuk
testosszetételére.

Limasszoli altalanos iskolas fiuk szomatikus és motorikus fejlédése.

A 45-75 éves ciprusi férfiak testi felépitése, testzsirtartalma és egészségi allapota.
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Sporttudomanyi Kar, 2011. (ISBN: 978-963-7166-98-3)



