
Mintatanterv Rekreáció MSc szak
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Rekreáció MSc szak Össz E GY Össz E GY KR SZ Előtanulmányi rend

1 Alkalmazott terhelésélettan 26 26 12 12 3 K

2 Létesítményüzemeltetés 26 26 8 8 2 K

3 Projektmenedzsment 26 26 12 12 2 GY

4 Rekreáció menedzsment 26 26 8 8 2 GY

5 Szabadidőpszichológia és testmozgás pszichológia 26 26 12 12 3 K

6 Alkalmazott rekreáció 38 38 12 12 3 GY

7 Rekreációs sportok és mozgásformák I. 38 12 26 12 4 8 4 GY

8 Vitorlás és szörf tábor 26 26 26 26 2 GY

9 Rekreáció pedagógia 26 26 8 8 2 K

10 Sport- és szervezetszociológia 26 26 12 12 3 K

11 Szakmai gyakorlat I. 40 40 40 40 2 GY

12 Kötelezően választható tantárgy* 26 8 2 K

350 142 182 170 56 106 30

1 Életszakaszok 26 26 8 8 2 K Alkalmazott terhelésélettan

2 Mozgástanulás és szabályozás alapjai 26 26 12 12 3 K

3 Vezetéslélektan 26 26 8 8 3 K

4 A sportrekreáció elmélete 26 26 8 8 2 K

5 Hegyi túrázás (táborozás) 26 26 26 26 2 GY

6 Rekreációs sportok és mozgásformák II. 38 12 26 12 4 8 4 GY Rekreációs sportok és mozgásformák I.

7 Sportturizmus 26 26 12 12 2 GY

8 Szabadidő szociológia 26 26 12 12 2 K

9 Kutatásmódszertan 26 26 12 12 3 GY

10 Sportszaknyelv 26 26 12 12 3 GY

11 Szakmai gyakorlat II. 40 40 40 40 2 GY Szakmai gyakorlat I.

12 Kötelezően választható tantárgy* 26 8 2 GY

338 142 170 170 52 110 30
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1 Kiegészítő gyógymódok, terápiás sportrekreáció 52 26 26 16 8 8 3 K

2 Vállalkozásindítás 26 26 12 12 3 GY

3 Sporteseménymenedzsment 26 26 12 12 2 GY

4 Kommunikációs képességfejlesztés 26 26 8 8 2 GY

5 A sportrekreáció elmélete és módszertana I. 52 26 26 16 8 8 4 GY A sportrekreáció elmélete

6 Egészségturizmus 26 26 8 8 2 GY

7 Rekreációs sportok és mozgásformák III. 26 26 12 12 2 GY Rekreációs sportok és mozgásformák II.

8 Rekreációs edzéselmélet 26 26 12 12 2 K Alkalmazott terhelésélettan

9 Szabadidősportok 26 26 8 8 2 GY

Diplomadolgozat I. 0 0 4 GY

10 Szakmai gyakorlat III. 40 40 40 40 2 GY Szakmai gyakorlat II.

11 Kötelezően választható tantárgy* 26 8 2 K

352 78 248 152 28 116 30

1 Sporttáplálkozás 26 26 8 8 2 K

2 Humánerőforrás- menedzsment 26 26 12 12 3 K

3 Szabadidősport üzleti kérdései 26 26 12 12 3 K

4 Rekreáció turizmus szervezés 26 26 8 8 2 GY

5 Sportpszichológiai módszerek 26 26 8 8 2 GY

6 Mozgásszervi szűrőprogramok 26 26 8 8 2 GY

7 Divat és extrém sportok 26 26 8 8 2 GY

8 Művészet és rekreáció 26 26 8 8 2 K

9 A sportrekreáció elmélete és módszertana II. 52 26 26 16 8 8 4 K A sportrekreáció elmélete és módszertana I.

10 Lovas tábor 26 26 26 26 2 GY

Diplomadolgozat II. 0 0 6 GY Diplomadolgozat I.

45 286 130 156 114 48 66 30

Összesen E GY Összesen E GY KR

Összesen: 1326 492 756 606 184 398 120

Ebből szakmai gyakorlat: 120 0 120 120 0 120 6

Ebből diplomadolgozat: 0 0 0 0 0 0 10
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