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Pajk Melitta
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X pajk.melita@perfectmovement.hu

Physiotherapist / Humankinesiologist

Physiotherapy
Miskolci Egyetem, Miskolc (Hungary)

MSC Humankinesiology
Semmelweis Egyetem, Budapest (Hungary)

PhD student of The Doctoral School of Sport Sciences
Testnevelési Egyetem, Budapest (Hungary)

Hungarian

TELC (C1)
BME (C1)

Participant of Kerpel-Fronius Odén Tehetséggondozd Program Kivaldsagi Lista (Semmelweis
Egyetem — TSK)

Participant of Kerpel-Fronius Odén Tehetséggondozo Program

1. Nicotinamide treatment alters the contens of cell metabolism regulating proteins in gastrocnemius
muscle of young and old rats
Melitta Pajk, Zsolt Radak, University of Physical Education, Budapest, Hungary

2. The rate of training response to aerobic exercise affects brain function of rats.

Marton O, Koltai E, Takeda M, Mimura T, Pajk M, Abraham D, Koch LG, Britton SL, Higuchi M,
Boldogh |, Radak Z.

Neurochem Int. 2016 Oct;99:16-23. doi: 10.1016/j.neuint.2016.05.012. Epub 2016 Jun 1.

PMID: 27262284

3. Exogenous nicotinamide supplementation and moderate physical exercise can attenuate the aging
process in skeletal muscle

of rats

Pajk M, Cselko A, Varga C, Posa A, Tokodi M, Boldogh I, Goto S, Radak Z

BIOGERONTOLOGY &: p. &. 8 p. (2017)

Link(ek): DOI, PubMed
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4. Nicotinamide treatment alters the contents of cell metabolism regulating proteins in gastrocnemius
muscle of young and old rats. SFRR Conference (2016)

5. Egri seniorok fittségi vizsgalata. 1 Egészségfejlesztési és Sporttudomanyi Konferencia, Eger (2016)

6. A nikotinamid adagolas és az edzés hatasara az éregedést szabalyozo fehérjék fel6l megkozelitve,
PhD Szimp6zium (2016)

7. Anikotinamid adagolas és az edzés hatasara bekdvetkezett sejtélettani valtozasok, az éregedést
szabalyozo fehérjek feldl megkdzelitve. Tudomany napja TE (2015)

8. Training-induced differences in Mitochondrial biogenesis in rat testicular tissue. PhD Napok (2014)

9. Training-induced differences in Mitochondrial biogenesis in rat testicular tissue. NTDK I. helyezés
(2014)

10. Rezveratrol hatésa a genetikailag szelektalt futokapacitasu patkdnyok mitokondriélis
biogenezisében. 43. Mozgasbioldgiai Konferencia (2013)

11. Nikotinamid hatasa az id6s és edzett patkanyok sejtélettani folyamataira a vazizombanmés az
agyban. 43. Mozgasbioldgiai Konferencia (2013)

12. Mitkondrialis biogenezis eltéré futdkapacitasu patkanyok hereszovetében. OTDK Ill. helyezés
(2013)

13. Mitokondridlis biogenezis eltéré futdkapacitasu patkanyok hereszévetében. Hazi TDK I. helyezés
(2012)

14.Intimtorna prevenciés szemmel- Hazi TDK konferencia Ill. helyezés (2010)

European College of Sport Sciences (ECSS)
Magyar Sporttudomanyi Tarsasag (MSTT)
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